Abstract

Cross-regional marriage families in rural North India emerge when men marry women from
distant cultural and linguistic backgrounds due to the severe marriage squeeze created by son
preference and female feticide. Such unions often bypass customary rituals and face barriers
to acceptance, with women stigmatized and perceived as low-caste outsiders. While children
in these families are now reaching emerging adulthood, their experiences remain largely
unexamined. This dissertation asks three questions. First, what do the socio-economic
conditions of these families reveal about their local positioning? Second, how do parents,
village-elected leaders, and local government officials evaluate the marriageability of
emerging adults from these families? Third, how do emerging adults describe their sense of
self and marriageability, and how are their aspirations shaped by social interactions and
available resources?

Using a pragmatic mixed-methods design refined through pilot fieldwork, the dissertation
draws on socio-economic and demographic data from 497 families across 52 villages in the
Narnaul region, together with qualitative interviews with 76 participants (emerging adults
aged 18-25, parents, village-elected leaders, and local government officials). The analysis
integrates descriptive statistical findings with thematic exploration of semi-structured and in-
depth narratives, framed by the concepts of narrative identity, intersectionality, aspirational
horizons, and social evaluation to examine how families and their children navigate
vulnerabilities shaped by caste, class, gender, and region. The researcher also reflects on his
position as a young male researcher with local roots, which provided access and insights but
required careful reflexivity.

Quantitative findings show that spouses exhibit a seven-year average age gap with older
husbands, and an eight-year average marriage duration, so most children remain young.
Across 497 families (738 children), only a minority of parents have formal employment, and
96 percent of mothers, whose education typically ends at middle school, are not members of
self-help groups, highlighting limited social and cultural capitals. Qualitative analysis reveals
that community stakeholders engage in “sympathetic stratification,” pragmatically
accommodating these marriages while continuing to uphold caste-endogamous norms.
Parents practice “anticipatory social evaluation,” investing in children’s education and
cultural conformity to enhance marriageability and mitigate stigma. Local government

officials maintain “administrative distance,” with their responses shaped by their regional



origins and local embeddedness that align them with prevailing community sentiments.
Emerging adults, finding themselves at the crossroads, demonstrate “bounded agency” as
they negotiate their identities, confront exclusion, and develop capacity to aspire within
structural constraints.

By criticizing the prevailing marriage-market logic that equates ideal matches with socio-
economic standing, caste purity, and homogeneity, this dissertation underscores the need to
reconsider narrow criteria of marriageability and recognize how individuals transform
intersectional vulnerabilities through agency and aspiration. Finally, it situates this case
alongside East Asian contexts where demographic shifts driven by low fertility, ageing
population, and late marriages, created cross-border marriage families and second-generation
challenges.

It concludes that, following East Asia’s example where initial resistance to such families gave
way to recognition of their contributions, rural North India should establish multicultural
family centers across villages to foster community appreciation, recognize women'’s social
and cultural backgrounds, and support children’s holistic development through inclusive

educational, psychosocial, and vocational programs.
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Streszczenie

W wigjskich regionach potnocnych Indii powstaja rodziny miedzyregionalne, gdy mezczyzni
poslubiaja kobiety z odleglych srodowisk kulturowych 1 jezykowych z powodu powaznych
ograniczen w zawieraniu matzenstw spowodowanych preferowaniem synoéw i zabijaniem
ptodéw plci zenskiej. Takie zwigzki czgsto omijajg zwyczajowe rytuaty i napotykajg bariery
w akceptacji, a kobiety sg pietnowane i postrzegane jako osoby z nizszych kast. Chociaz
dzieci w tych rodzinach osiggaja obecnie wiek dorostosci, ich do§wiadczenia pozostajg w
duzej mierze niezbadane. Niniejsza rozprawa stawia trzy pytania. Po pierwsze, co warunki
spoteczno-ekonomiczne tych rodzin méowig o ich lokalnej pozycji? Po drugie, jak rodzice,
wybrani przywodcy wsi 1 lokalni urzednicy oceniajg szanse na zawarcie malzenstwa przez
doroste dzieci z tych rodzin? Po trzecie, jak doroste dzieci opisujg swoje poczucie tozsamosci
1 szanse na zawarcie matzenstwa oraz w jaki sposob ich aspiracje sg ksztaltowane przez
interakcje spoteczne i dostepne zasoby?

Wykorzystujac pragmatyczny projekt oparty na metodach mieszanych, udoskonalony w
ramach pilotazowych badan terenowych, rozprawa opiera si¢ na danych spoteczno-
ekonomicznych i demograficznych od 497 rodzin z 52 wsi w regionie Narnaul, a takze na
wywiadach jakosciowych z 76 uczestnikami (mtodymi dorostymi w wieku 18-25 lat,
rodzicami, wybranymi przywodcami wsi 1 lokalnymi urzednikami). Analiza laczy wyniki
statystyczne z tematyczng eksploracja czg$ciowo ustrukturyzowanych i pogtebionych
narracji, opartych na koncepcjach tozsamosci narracyjnej, intersekcjonalnosci, horyzontéw
aspiracji 1 oceny spolecznej, aby zbadac¢, w jaki sposob rodziny 1 ich dzieci radza sobie z
trudnosciami wynikajacymi z przynaleznos$ci do kasty, klasy spotecznej, pici i regionu.
Wyniki badan ilosciowych pokazuja, ze rdznica wieku migdzy malzonkami wynosi $rednio
siedem lat na korzys¢ starszych mezow, a §redni czas trwania matzenstwa wynosi osiem lat,
wiec wigkszos$¢ dzieci pozostaje w mtodym wieku. Wsrod 497 rodzin (738 dzieci) tylko
niewielka czg$¢ rodzicow ma formalne zatrudnienie, a 96 procent matek, ktorych edukacja
zazwyczaj konczy si¢ na gimnazjum, nie nalezy do grup samopomocy, co podkresla
ograniczony kapitat spoteczny i1 kulturowy. Analiza jakosciowa pokazuje, Ze interesariusze
spolecznos$ci angazuja si¢ w ,,sympatyczng stratyfikacje", pragmatycznie dostosowujgc si¢ do
tych malzenstw, jednoczesnie podtrzymujac normy endogamii kastowej. Rodzice praktykuja
»antycypacyjng oceng¢ spoteczng”, inwestujac w edukacje dzieci i dostosowanie kulturowe,
aby zwigkszy¢ ich szanse na zawarcie malzenstwa i ztagodzi¢ pigtno. Lokalni urzgdnicy

zachowujg ,,dystans administracyjny", a ich reakcje sg ksztattowane przez pochodzenie



regionalne i lokalne zakorzenienie. Mtodzi dorosli wykazujg ,,ograniczong sprawczos¢",
negocjujac swoja tozsamos¢, konfrontujac si¢ z wykluczeniem i rozwijajac zdolnos¢ do
aspirowania w ramach ograniczen strukturalnych.

Krytykujac dominujacg logike rynku matrymonialnego, ktdra utozsamia idealne dopasowanie
Z pozycja spoteczno-ekonomiczng, czystoscig kastowa i jednorodnoscig, niniejsza rozprawa
podkresla potrzebe ponownego rozwazenia waskich kryteriow zdolnosci do zawarcia
matzenstwa oraz uznania, w jaki sposob jednostki przeksztalcaja wzajemnie powigzane
stabos$ci poprzez sprawczo$¢ i aspiracje. Umieszcza ten przypadek w konteks$cie Azji
Wschodniej, gdzie zmiany demograficzne doprowadzily do powstania rodzin z
matzenstwami transgranicznymi i wyzwan dla drugiego pokolenia.

Whnioskiem jest, ze wzorem Azji Wschodniej, wiejskie obszary péinocnych Indii powinny
utworzy¢ wielokulturowe centra rodzinne we wszystkich wioskach, aby wspiera¢ uznanie
spotecznosci, docenia¢ spoteczne i kulturowe pochodzenie kobiet oraz wspiera¢ holistyczny

rozwo0j dzieci poprzez integracyjne programy edukacyjne, psychospoteczne i zawodowe.
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