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RECENZJA
rozprawy doktorskiej Pani mgr Marty Kanarkiewicz
pt.: ,Rekonstrukcja diety w Sredniowiecznym i nowoiytnym Wroclawiu. Uwarunkowania

gospodarcze i socjalne”

Badania dawnych populacji ludzkich w znacznej mierze dotycza okreslenia warunkow
zycia i kondycji biologicznej Spolecznoééi osiadlych w okreslonym $rodowisku przyrodniczym.
Wiréd wielu istotnych analiz historycznych i biologicznych znajdujg sig rowniez i te, ktore
zajmuja si¢ dieta, a takze sposobem odzywiania jako miara dobrobytu, $wiadomosci 1 zachowan
kulturowych. Podjety przez Autorke temat jest interesujgcy dla specjalistow wielu dyscyplin
i wpisuje si¢ w nowoczesny nurt badan nad przeszloscia cztowieka.

Rozprawa doktorska podzielona jest na 7 rozdzialow oraz wyodrgbniong czes¢ zawierajaca
wykaz literatury i zrodel internetowych (rozdziat nienumerowany), liczacych tacznie 181 pozycji
polskich i zagranicznych autoréw. Rozdzialy poprzedzone sa Wstepem wprowadzajacym
czytelnika w krag poruszanych zagadnien i ukazujgcym nowe podejscie do badan nad zywnoscia,
przedstawiajac w formie systemowej interakcj¢ migdzy czlowickiem a srodowiskiem
w pozyskiwaniu pozywienia, a takze zmiennos¢ tej interakcji w czasie. Podzial opracowania jest
nietypowy, tym niemniej podejécie do zagadnienia i jego wieloaspektowos¢ uzasadnia tego typu
rozwiazanie, cho¢ w kilku punktach wzbudza moje watpliwosci, co bede starata si¢ wskazac.
Natomiast juz na poczatku mojej recenzji pragne podkresli¢, ze rozprawa jest napisana bardzo
dobra polszczyzna, edycja tekstu jest niezwykle staranna, nie zauwazytam tez literowek.

Autorka podjela si¢ zrekonstruowania systemu Zywnosciowego Wroclawian
funkcjonujacego od X do XVIII w., oceniajgc zmiany jakie nastgpowaly w czasie, podejmujac si¢
takze wyjasnienia problemu zwiazanego z jego okresleniem i poréwnaniem Ww okresie
$redniowiecza i nowozytnosci. Taki jest wigc cel pracy i hipotezy badawcze, kiére zawarta

w tekscie Wstepu do rozprawy. Zabraklo mi nieco wyodrebnienia tej czgsel, wpleciona w tres¢
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Wstepu gubi si¢, a w przypadku rozprawy doktorskiej wlasciwe sformutowanie celu i hipotez
badawczych jest kwestia kluczowa.

W pi$miennictwie antropologicznym diet¢ rozumiana poprzez rodzaj spozywanej
zywnosci opisuje sie stosunkowo czesto wykorzystujac nowoczesne metody badawcze oparte
m.in. o analizy izotopéw stabilnych okreslonych pierwiastkow. Jednakze badania tego typu
ze wzgledu na ich wysokie koszty (a czasem tez inwazyjnos¢) nie zawsze moga by¢ wykonane.
W przypadku wroctawskich materiatéw szkieletowych w wielu opracowaniach brak jest tego typu
informacji. Brakuje tez kompleksowego spojrzenia na diet¢ pod katem zasobnosci srodowiska
przyrodniczego, uwarunkowan naturalhych a takze spoteczno-kulturowych. T¢ luke wypelnia
W znaczacym stopniu opracowanie Doktorantki, ktora analizuje dostepne zrodla historyczne,
archeologiczne 1 biologiczne. |

Rozdziat 1 to szczegélowa historia miasta od poczatkow osadnictwa lewobrzeznego
i lokacji miasta na prawie magdeburskim, poprzez jego rozwdj wokot Rynku i placu Nowy Targ
w XIII w. po intensyfikacie w XIV-XV w. zwiazang ze wzrostem znaczenia Wroclawia jako
centrum lokalnego i miedzynarodowego handlu, wynikajaca z wiaczenia do grupy miast
hanzeatyckich. Dalsze opisane dzieje miasta dotycza przejscia z rak piastowskich pod zarzadzanie
i jurysdykcje ksiazat czeskich, a nastgpnie okres panowania dynastii Habsburgow, ktorzy
zapewnili na dwa wieki stabilizacje 1 pokoj na Slasku, co sprzyjato rozwojowi gospodarczemu.
Okres historyczny, ktérym interesuje si¢ doktorantka konczy si¢ w XVIII w. przed czasem
intensywnego rtozwoju industrialnego. Podzial historyczny wskazuje, zdaniem Autorki,
na zmienng sytuacje gospodarczg, ktora przekladala si¢ na obserwowane kolejne zmiany diety
i sposobu odzywiania na przestrzeni dziejow oraz na tle wydarzen wplywajacych na przemiany
polityczne i spoleczne. To wazne spostrzezenie. a uzasadnia je Doktorantka bardzo trafnie
i zrozumiale, wykazujac umiejetnosé kompilacji danych z réznych obszarow wiedzy.

Rozdzial 11 nawiazuje z kolei do srodowiska przyrodniczego i jego wplywu
na funkcjonowanie historycznych mieszkancéw miasta, wymienia rowniez kleski zywiolowe i ich
wplyw na dostepnosé pozywienia dla ludzi i zwierzat. Tu od razy chcg zaznaczy¢, ze przy tak
wieloaspektowym zagadnieniu wydzielenie podrozdzialéw byloby stusznym zabiegiem.

Jak wiadomo jednym =z waznych czynnikow Srodowiska naturalnego jest klimat,
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wiec Doktorantka stusznie zauwaza, ze zarowno ostre, dlugotrwale zimy majace wplyw
na skrécenie si¢ okreséw wegetacji, uporczywe deszcze wiosng i latem powodujace gwattowne
powodzie, a takze upalne lata niosace okresy suszy i pozary, miaty znaczenie dla gospodarki
miasta i znaczaco wptywaly na dostepnos¢ zywnosci, a co za tym idzie, pogorszenie si¢ warunkow
zycia. Naturalne kleski zywiolowe mialy réwniez wplyw na stan zdrowia mieszczan
i wybuchajace czeste epidemie chorob zakaznych. Autorka pisze o epidemiach dzumy. kity
czy tradu, shusznie podkreslajac takze ich wplyw na zmiany demograficzne. Mam watpliwosci
co do umieszczenia tych informacji w bardzo obszernym rozdziale dotyczacym srodowiska
naturalnego (jak wynika z tytutu rozdziatu). Epidemia moze oczywiscie wywotywa¢ stan kleski
zywiotowej (tak jak to jest okreslane ws.pc’)iczes'nie nawet w Konstytucji), lecz jest wywolana
innymi, biologicznymi czynnikémi. Sadze, ze wyodrebnienie tych informacji wraz z kwestig
zmian demograficznych w osobnym podrozdziale spowodowaloby wigkszg przejrzystosé
rozdzialu II. Slownik internetowy infor.pl proponuje podzial klesk zywiotowych
na hydrometeorologiczne (powodzie, susze, huragany itp.), geofizyczne (trzgsienia ziemi,
osuwiska wulkany itp.), klimatyczne (ekstremalne upaty lub mrozy), pozary (naturalne, jak
i spowodowane dziatalno$cig ludzka) i biologiczne (epidemie chordb czy inwazje szkodnikow).
Tabela 3 zaproponowana przez Autorke zawiera tego typu informacje bez okreslonego
przyporzadkowania, wlicza do niej autorka rowniez kleski glodu, ktére majg powigzania
przyczynowo-skutkowe z wszystkimi wymienionymi powyzej i sg raczej skutkiem zjawisk
przyrodniczych zachodzgcych w érodowisku naturalnym, a nie samym zjawiskiem jako takim.
Rozdzial jest interesujacy, wicloaspektowy, ale zabraklo w nim wiasciwego uporzadkowania
tresei.

Rozdziat 11l dotyczy sposobow pozyskiwania pozywienia, czytelnik dowiaduje sig
o dostepnosci zrodet rolinnych i hodowli zwierzat na podstawie informacji historycznych i badan
bioarcheologicznych. Autorka zwraca uwage na skromny zaséb badaf paleobotanicznych,
utrudniajacych wnioskowanie na podstawie danych bezposrednich. Opiera si¢ wige
na najstarszych planach miasta ukazujacych tereny zielone (np. ogrody), jednak ich charakter
czy to uzytkowy, czy tez rekreacyjny nie jest najezgsciej wiadomy, korzysta tez ze spiséw roslin

(np. katalog Scholtza), ktére daja informacj¢ ograniczong czasowo. Posrednio zwraca wige
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Doktorantka uwage na istotny problem niedostatku badan nad historyczng flora miasta i obszarow
wokot niego. Poszerzenie tego typu analiz byloby znaczace dla przedstawicieli réznych dyscyplin
nauki badajacych przesziosé Wroctawia i jego mieszkancow. Znacznie lepiej przedstawia sig
sytuacja zwiazana z informacjami dotyczacymi dostgpu do zrédet bialka zwierzgcego, ktore
mieszczanie pozyskiwali z hodowli, lowiectwa i rybotéwstwa. Polozenie miasta wsrod licznych
ciekéw wodnych wyraznie wskazuje na dostepnosé tej ostatniej formy pozywienia. Dodatkowo
Odra sprowadzano rowniez ryby morskie, na co wskazuja badania izotopéw azotu w ludzkim
materiale szkieletowym. Tym niemniej Doktorantka zwraca uwage, ze w badaniach
paleozoologicznych, charakterystyki materiatu szkieletow ryb sg raczej rzadkie, jednak podkresla
znaczenie gospodarki rybnej szczeg()lnié w nowozytnosci. W dalszej czesci rozdzialu pisze
0 rzemiosle powigzanym z prodﬁkch zywnosci i jej dystrybucja. Nie ukrywam, ze odezuwam tu
ponownie dyskomfort wynikajacy z braku podzielenia rozdziatu na podrozdziaty, bo cho¢ tresei
s ze sobg powiazane, to dotycza wigcej niz jednego problemu. Sa takze wprowadzeniem
do analizy przeprowadzonej w rozdziale TV i tlem do zawartych tam spostrzezen.

Rozdzial IV to przeprowadzona analiza 3 waznych aspektow badan nad kwestig diety
i strategii zywieniowych, jest gléwng czescig pracy doktorskiej realizujgca cel i hipotezy
badawcze. Podzielony zostal na 3 podrozdzialy dotyczace badan biologicznych oraz dyskusje
podsumowujacg i zbierajaca wyniki informacji uzyskanych na podstawie danych literaturowych.
Ta cze$¢ pracy, bardzo dobrze uporzadkowana, zawiera charakterystyke zrodet pozywienia
zwierzecego i roslinnego oraz informacje wynikajace z badan antropologicznych. Czgs¢ pierwsza
(IV.1) dotyczy analiz paleozoologicznych i ogromng zastuga Autorki jest uporzadkowanie
dostepnych danych w porzadku chronologicznym umozliwiajgce obserwacje zmian w spozywaniu
pokarméw migsnych na przestrzeni dziejéw miasta. Podobnie skonstruowany jest podrozdzial
dotyczacy diety roslinnej (IV.2) dajacy wiele wartosciowych informacji o dostepnosei
i wykorzystaniu pokarmu tego typu, choé jak wspomniatam wczesniej, niedobor danych
paleobotanicznych jest duzym utrudnieniem dla badaczy tego zagadnienia. Kolejny podrozdzial
(IV.3) zbiera wyniki analiz antropologicznych, w ktorych Doktorantka zestawia strukture plei
i wieku oraz jej zmiennos$¢ w czasie, wyznaczniki stresow fizjologicznych i schorzen bedacych

efektem niedozywienia. Wykorzystuje rowniez informacje (nieliczne niestety m.in. ze wzglgdu
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na koszty badan) wynikajace z analiz izotopow stabilnych oraz dane odontologiczne. Dostepne
dane prawidlowo interpretuje zestawiajac je z rodzajami dostgpnego pozywienia i sposobami jego
przetwarzania.
Czesci bioarcheologiczne rozdziatu zamyka obszerna dyskusja (IV.4), w ktorej Autorka zbiera
swoje spostrzezenia i analizuje je na tle badan innych populacji ze zbieznych okreséw
historycznych, starajgc si¢ réwnoczesnie wykazaé specyfike Wroclawia jako miasta silnego
gospodarczo i zréznicowanego spolecznie. Uwzglednia w tym przypadku réwniez zmiany
historyczne i demograficzne. W tej czgdci zwraca uwage interesujaca analiza wykorzystania
w diecie produktéow pochodzenia zwierzgeego przedstawiona w postaci wykresu, na ktorym
mozna latwo przesledzié zmiany w proporcjach spozywanych gatunkéw zwierzat i rodzajow
migsa na przestrzeni wiekow. To zestawienie stanowi kolejny wazny atut dysertacji, a umiejgtnosé
Doktorantki jaka jest kompleksowy sposéb wnioskowania, jest tu po raz kolejny zauwazalna.
W dyskusji Autorka nieco krytycznie odnosi si¢ do analiz antropologicznych, stwierdzajgc niskg
range badan populacyjnych. Nalezy jednak mie¢ na uwadze specyfike badan cmentarzysk
zlokalizowanych w obszarze micjskim, o intensywnej zabudowie, trwajacej wiele stuleci 1 mie¢
swiadomosé fragmentarycznego dostepu do badan materiatow szkieletowych, jak 1 ich znacznego
zniszczenia. Wiele badan ma charakter ratunkowy i ograniczony w wyniku kumulacji réznych
przyczyn (réwniez takich, jak koniecznos¢ szybkiego pochowku wiornego), ograniczajacych
metody badawcze. O tych ograniczeniach Autorka dysertacji nie wspomina. Danych dotyczacych
pojedynczych osobnikéw z reguly sig nie publikuje — wynika to migdzy innymi z wymogow jakie
stawiajg czasopisma z obszaru nauk biologicznych. Natomiast bazy danych sa dostgpne u badaczy
poszczegolnych stanowisk i przewaznie mozna z nich skorzysta¢. Tym niemniej Autorka poradzita
sobie z niedoborem danych surowych, przedstawiajac zestawienie struktury pici i wieku (wyk. 42)
na przestrzeni badanego okresu historycznego i wyznacznikow stresu fizjologicznego (wyk.43).
Interpretacja, ktora przedstawia jest merytorycznie prawidlowa, nalezalo jednak wspomnie¢
o specyfice materiatu szkieletowego i wynikajacych z niej ograniczeniach badan.

Rozdzial V stanowi interesujace podsumowanie wczesniej opisanych analiz
bioarcheologicznych na tle struktury socjoekonomicznej Wroctawia. Z reguly tego typu

charakterystyki przeprowadzano w oparciu o znajdowane artefakty, czy tez analize¢ zachowan
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kulturowych, w tym przypadku Autorka przedstawia nowe podejscie wlaczajac w ciag
rozumowania kwestie strategii zywieniowych. Omawiane zagadnienia sg tutaj zgrabnie
i przekonywujaco powigzane, a rozdzial czyta si¢ gladko i bez znuzenia. Dodatkowo
przedstawienie relacji spoteczno — ekonomicznych poprzez rodzaje diety w formie przestrzennej
analizy z wykorzystaniem jako tta stynnego planu miasta Weinera - jest zdecydowanie nowym
pomystem. Dodatkowo jest atrakcyjne ilustracyjnie, a kompleksowe przedstawienie uzyskanych
wynikow paleozoologicznych, paleobotanicznych i antropologicznych daje bardzo doktadny
obraz 6wczesnej rzeczywistosci i sklania do wlasciwej interpretacji zmian zarowno spofecznych
jak i gospodarczych w czasie. '

Rozdzial VI petni podobng rolg ﬁkazujqc Wroctaw jako o$rodek o duzym znaczeniu
gospodarczym, w ktérym porév#nuje Autorka uzyskane wyniki z danymi z Gdanska, Krakowa
i Pragi. Wydaje mi si¢ jednak, ze tytul tego rozdziatu: ,, Dieta mieszkancow Wroclawia na tle diety
innych mieszkarcow Europy na potnoc od Alp” sugeruje szersze analizy porownawcze, dotyczace
nie tylko trzech osrodkéw o podobnych mozliwosciach rozwoju gospodarczego. Rozdzial ten
ponadto nadmiarem szczegdtéw nieco nuzy, a cze$é informacji i wykresow dotyczacych
Wroclawia jest powtérzeniem wezesniejszych danych. Rozdzial ten zyskalby na skroceniu,
w zasadzie nie wnosi zbyt wielu istotnych informacji, a wyniki, ktore przedstawita Doktorantka,
mozna bylo zamiesci¢ we wezesniejszych rozdziatach, zwlaszcza, ze w podsumowaniu Autorka
do tych wynikoéw wiasciwie sig¢ nie odnosi.

Rozdziat VII stanowi podsumowanie, ktére zawiera najwazniejsze spostrzezenia Autorki
przedstawione w zwartej formie i poparte diagramem ukazujgcym najwazniejsze relacje
przyczynowo-skutkowe funkcjonowania systemu zywnosciowego. Omoéwienie diagramu stanowi
dobre podsumowanie wczesniejszej kompilacji wielu czynnikow wplywajacych na rozwdj

spoteczny i gospodarczy miasta oraz funkcjonowanie jego mieszkancow.

W podsumowaniu recenzji pragne podkresli¢, ze moje uwagi majg charakter wylgcznie
formalny. Nowatorskie i kompleksowe podejscie do nie zawsze pelnych danych
bioarcheologicznych i historycznych powoduje, ze bardzo wysoko oceniam dysertacj¢ Pani mgr

Marty Kanarkiewicz i zwracam sie z wnioskiem o jej nagrodzenie. Zachgcam tez Doktorantke
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do niezwtocznej publikacji uzyskanych interesujacych wynikow i spostrzezen, ktore z pewnoscig
beda wykorzystane przez badaczy wielu dyscyplin i ulatwig interpretacj¢ dalszych badan nad

historig Wroclawia i jego mieszkancow.

Stwierdzam, #e rozprawa doktorska Pani mgr Marty Kanarkiewicz jest
samodzielnym rozwiazaniem problemu badawczego i stanowi istotny wkiad w postep nauki.
Tym samym spelnia warunki okreslone w art. 187 ust. 1-4 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2023, poz.742 ze zm.).

W zwiazku z powyzszym zwracam si¢ do Wysokiej Rady Dyscypliny Naukowej Archeologia
Uniwersytetu Wroclawskiego o dopusiczenie Pani mgr Marty Kanarkiewicz do dalszych
etapéw post¢gpowania o nadanie stopnia doktora w dziedzinie nauk humanistycznych

dyscyplinie archeologia i wyroznienie Jej pracy doktorskiej.

7 ) . R L f an
Dol ,() et et A

Wroctaw, dn. 9. 07. 2024 r.
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