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Załącznik 2. 

OPIS ZAKŁADANYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ DLA STUDIÓW PODYPLOMOWYCH 

Wydział:  Nauk Historycznych i Pedagogicznych 
Studia Podyplomowe: Coaching i Life Design 
Poziom kwalifikacji cząstkowej: 7 

Kod efektu 
uczenia się dla 

studiów 
podyplomowych 

 
Efekty uczenia się 

Odniesienie do 
charakterystyk 

drugiego stopnia 
PRK 

WIEDZA 

 
SP_W01 

Ma pogłębioną wiedzę na temat wybranych, 
psychologicznych, edukacyjnych i społecznych 
aspektów całożyciowego rozwoju i funkcjonowania 
człowieka dorosłego w różnych środowiskach. 

 
P7S_WG 

SP_W02 Ma pogłębioną wiedzę na temat współczesnych teorii 
uczenia się dorosłych. P7S_WG 

 
SP_W03 

Ma pogłębioną wiedzę na temat zasad, metod, 
technik i narzędzi pracy rozwojowej z człowiekiem 
dorosłym, właściwych dla coachingu i poradnictwa 
Life Design. 

 
P7S_WG 

 
SP_W04 

Rozumie odmienne uwarunkowania i różnice między 
pracą terapeutyczną, doradczą a coachingową i 
uznaje potrzebę ich respektowania. 

P7S_WG 
P7S_WK 

UMIEJĘTNOŚCI 

SP_U01 
Potrafi integrować i innowacyjnie wykorzystywać w 
praktyce wiedzę z zakresu pedagogiki i dyscyplin 
pokrewnych. 

P7S_UW 

 
SP_U02 

Potrafi wykorzystywać posiadaną wiedzę do 
projektowania własnej pracy coachingowej i life 
designingowej  oraz  do  wspierania  rozwoju 
całożyciowego. 

P7S_UW 
P7S_UU 

 
SP_U03 

Potrafi diagnozować potrzeby  rozwojowe, 
projektować i realizować  działania wspierające 
proces rozwoju pojedynczych osób i grup. 

 
P7S_UW 

SP_U04 Potrafi aktywnie słuchać i sprawnie komunikować się 
w różnych sytuacjach zawodowych. P7S_UK 

SP_U05 
Potrafi sprawnie posługiwać się wybranymi 
metodami, technikami i narzędziami coachingu i 
poradnictwa Life Design. 

P7S_UW 

SP_U06 Potrafi kierować pracą zespołu, identyfikować jego 
dynamikę i potrzeby P7S_UO 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

SP_K01 
Ma świadomość poziomu własnej wiedzy, rozumie 
potrzebę jej rozwijania i docenia jej znaczenie dla 
rozwiązywania problemów praktycznych. 

P7S_KK 

 
SP_K02 

Jest świadomy etycznego wymiaru własnej 
aktywności zawodowej oraz obowiązku 
przestrzegania zasad etyki zawodowej. 

 
P7S_KR 

SP_K03 
Jest przekonany o konieczności zachowania 
profesjonalizmu i odpowiedzialności w pracy z 
dorosłymi. 

P7S_KR 

SP_K04 Jest wrażliwy na dostrzegane problemy rozwojowe 
klientów i prezentuje postawę prospołeczną. P7S_KO 

 



 
Objaśnienie symboli: 
PRK – Polska Rama Kwalifikacji 
P6S_WG/P7S _WG – kod składnika opisu kwalifikacji dla poziomu 6 i 7 w charakterystykach drugiego stopnia 
Polskiej Ramy Kwalifikacji 
SP_W - kierunkowe efekty uczenia się w zakresie wiedzy 
SP_U - kierunkowe efekty uczenia się w zakresie umiejętności 
SP_K - kierunkowe efekty uczenia się w zakresie kompetencji społecznych 
01, 02, 03 i kolejne - kolejny numer kierunkowego efektu uczenia się 


