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Zatlacznik do Uchwaly nr 27 /2023 Rady Wydzialu Nauk Historycznych i Pedagogicznych z 22.02.2023
Whniosek o uzyskanie zgody na zatrudnienie osdb spoza Uniwersytetu Wroclawskiego - korekta wpisu - pogrubione

Wydziat Nauk Historycznych i Pedagogicznych Kierunek Psychologia, semestr letni 2022/23

Koszt zajec
L.p tytut studia przedmiot uzasadnienie uwzgledniony na| opinia rady
naukowy, imie, | stacjonarne/ liczba zawieranej jednostki
nazwisko niestacjonarne godzin umowie w zt organizacyjnej
1 2 3 4 5 6 7 8
Statystyka z 60
Niestacjonarne i , Pozytywna
- ] metodologlq. (4 gr x 15 Doktorant Instytutu Psychologii. Umowa zlecenie musi byc¢ - yrY
Mgr Maciej Laboratorium godz.) . .
1 L ——— zawarta na godziny przypadajace ponad dozwolone pensum
Baranski Psychologia réznic dla doktoranta.
Niestacjonarne |indywidualnych. 30 Pozytywna
Kon wersatorium
: Metody diagnozy - 100 Doktorantka Instytutu Psychologii. Umowa zlecenie musi by¢
Mgr Sabina . : . - . ! .
2 Barszcz Niestacjonarne |skale inteligencji. (5 gr x 20 |zawarta na godziny przypadajace ponad dozwolone pensum Pozytywna
Warsztat godz.) |dla doktoranta.
- Psychologia 25 Doktorantka Instytutu Psychologii. Umowa zlecenie musi by¢
Mgr Emilia . . ; .
3 Biesi Niestacjonarne |spoteczna. (1 gr x 20 [zawarta na godziny przypadajace ponad dozwolone pensum Pozytywna
iesiada i
Konwersatorium godz. + 1 |dla doktoranta.
gr 5 godz.)
Zaburzenia
zachowania dzieci
Niestacjonarne | miodziezy: S 10 Pozytywna
uwarunkowania i ‘
Mar Dominika diagnoza. Doktorantka Instytutu Psychologii. Umowa zlecenie musi by¢
4 gr - Kon wersatorium zawarta na godziny przypadajace ponad dozwolone pensum
Chabin
45 dla doktoranta.
Metody diagnozy - (4grx10
Niestacjonarne |skale inteligencji. godz. + 1 T Pozytywna
Warsztat grx5
godz.)




Psychologia
procesow

Niestacjonarne 15 T Pozytywna
poznawczych.
Wyktad
Psychologia
proceséw 60
Niestacjonarne [poznawczych. (4 gr x 15 T Pozytywna
Pamigc. godz.) |Dr U. Debska jest emerytowanym pracownikiem Instytutu
Dr Urszula . i . N . .
Debska Kon wersatorium Psycho_log_ll UWr_. Prowadzita zajecia o te_J tematyce od Wle|l;l
lat. Zajecia Pani Doktor sg wysoko oceniane przez studentow.
Projekt studencki -
badawczy II:
Niestacjonarne Podmlotowe 15 T Pozytywna
i spoteczne
konteksty
niepetnosprawnosci
i rehabilitacji. Warsztat
Ukonczyta studia magisterskie na Uniwersytecie Wroctawskim
na kierunku pedagogika opiekuncza z terapig, studia
Mgr Wybrane metody 40 podyp_lomowe z edukacji wczesnoszkolnej. Pracu3e z dzie€mi i
. . . miodzieza szkolng. Przez lata pracowata jako pedagog w
Magdalena Niestacjonarne |pracy z klientem. (2grx20 |_. ] - P ) . . Pozytywna
e ) gimnazjum oraz jako wychowawca swietlicy Srodowiskowej.
Dworaczek Cwiczenia godz.) . . h
Obecnie pedagog szkolny w szkole podstawowej, gdzie
zajmuje sie gtdwnie dzie¢mi ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi
Absolwentka Uniwersytetu Wroctawskiego, Akademii
Ekonomicznej w Katowicach, doktorantka w Instytucie Historii
Nauki PAN w Warszawie.
Psychoterapii uczyla sie w Osrodku Terapii Gestalt Polskiego
Stowarzyszenia Psychologow Praktykéw w Krakowie oraz w
Polskim Towarzystwie Psychologii Zorientowanej na Proces w
. . Warszawie. Ukonczyta kurs ~Psychologia Jedzenia”|
. Psychologia jedzenia . . . -
Mgr  Agnieszka Niestacjonarne |i zaburzer odzywiania. 25 organizowany przez Unn(ver.sytet War_szawskl. Jest Spega_h;tka Pozytywna
Fok Leczenia Zaburzen taknienia - certyfikat nr 13. upowazniajacy,

Cwiczenia

do samodzielnego leczenia Pacjentow Uzaleznionych od
Jedzenia wydany przez Centrum Terapii Zaburzen taknienia w
Krakowie w 2001 roku.

A latach 2000-2005 pracowata w Centrum
Psychoprofilaktyki i Psychoedukacji we Wroctawiu zajmujac sie
terapig indywidualng, rodzinng, matzenska i grupowg a takze
prowadzita oddziat dzienny psychiatryczny dla miodziezy i

dorostych m. in. z zaburzeniami odzywiania.




Byly pracownik Instytutu Psychologii na stanowisku

informatycznym. Obecnie pracuje jako starszy informatyk

Inz. Zofia . . Technolog]a 120 w UWr. W semestrze zimowym 2021/22 prowadzita w
8 Niestacjonarne |informacyjna. (8 grx15 . P . . Pozytywna
Garncarek : Instytucie Pedagogow podobny przedmiot. Wskazane jest, aby
Laboratorium godz.) - . .
poprowadzita ze studentami Psychologii
Technologie informacyijna.
Studia magisterskie psychologiczne ukonczyt w 2015 roku. Od
9 lat zawodowo zwigzany z szeroko rozumianym HR: zmiany
organizacyjne, rekrutacja na stanowiska sredniego i wysokiego
Mar Bartosz Psychologia sprzedazy, szczebla (Polska i Europa), konsulting HR. Cztonek zespotu
9 Hg Niestacjonarne |negocjacji i mediacji z 20 liderskiego, ktéry z sukcesem przeprowadzit globalnaT Pozytywna
awro - : . : } .
klientem. Warsztat transformacje, a dalej separacje korporacyjng w obszarze Big|
Pharma. Aktualnie lider zespotu rekrutacyjnego w
brytyjskiej firmie
farmaceutycznej.
Podstawy pomocy Doktor psychologii, certyfikowany psychoterapeuta, trener i
psychologicznej. 40 wyktadowca akademicki. Autorka kilku monografii z dziedziny
Dr Aleksandra . . Komunikacja psychologii. Absolwentka studidow magisterskich na kierunku
10 Niestacjonarne | . (2 grx20 ’ . ; - . Pozytywna
Hulewska niewerbalna z Dziennikarstwo i Komunikacja Spoteczha w DSW oraz
- godz.) ! : ;
elementami podyplomowych studidow pedagogicznych na Wydziale Nauk
obserwacji. Warsztat Spotecznych UAM.
Mjr dr M. Jastrzebska jest doktorem nauk humanistycznych w
Psychopatologia w zakresie psychologii, specjalno$¢: psychologia sadowa.
Mjr dr Marta . . teorii i praktyce Prowadzi zajecia w Instytucie Kryminologii UniwersytetuT
1 Jastrzebska Niestacjonarne sqdowej. 20 Wroctawskiego oraz w Wyzszej Szkole Psychologii Spotecznej. Pozytywna
Konwersatorium Jest bieglym sadowym. Z wyrdznieniem ukonczyta Szkote
Oficerska.
Jest absolwentkg pedagogiki na Uniwersytecie
Mgr Agnieszka . . Wybrane _metody Wroctawskim. Ukonczyla Terapie Pedagogiczng oraz studia
12 Niestacjonarne |pracy z klientem. 20 . " : Pozytywna
Karbowska Cwi . podyplomowe na kierunku arteterapii. Od kilkunastu lat
wiczenia . . . - X .
pracuje w Szkole Podstawowej z oddziatami integracyjnymi.
Przez wiele lat pracowata z dzie¢mi w wieku przedszkolnym.
Po ukonczenia studiéw psychologicznych w Uniwersytecie
Wroctawskim do emerytury pracownik Instytutu Psychologii.
Dr Barbara Trening umiejetnosci PSO\AFIJ;’Z?iSCqual'I.aCizmer&;]t:re sﬁug?an;ﬁCh ugzlowlzl)m_omfliﬁma
13 y Niestacjonarne |wychowawczych. 30 P zas . e _ podyp wyeh: T Pozytywna
Kobusinska Warsztaty Wspomaganie rozwoju dzieci i miodziezy z trudnosciami a

takze na kierunkach pedagogicznych w Instytucie Pedagogiki.
Kontynuuje tez wieloletnig wspdtprace z Akademig Muzyczng|
zajmujac sie ksztatceniem

psychologicznym studentéw Muzykoterapii.




14

Mgr Marta
Koroluk

Niestacjonarne

Psychologia rozwoju
cztowieka.
Konwersatorium

30
(2 grx15
godz.)

Absolwentka  kierunku psychologia na Uniwersytecie.
Psycholog, psychoterapeuta poznawczo-behawioralny
w trakcie certyfikacji - Szkota CBT Warszawa 2020. Od 11 lat
pracujaca w obszarze edukacji, wspierajagc rozwdj dzieci i
mtodziezy, jak réwniez studentdw w poszerzaniu swojej wiedzy
z zakresu praktycznej strony psychologii. Swoje doswiadczenie
zdobywata poprzez praktyke na dzieciecym oddziale
psychiatrycznym we Wroctawiu w Dolnoslgskim Centrum
Pediatrycznym im. Jana Korczaka oraz na dziennym oddziale
psychiatrycznym dla dzieci i miodziezy w Centrum
Neuropsychiatrii  Neuromed. Pracowata w przedszkolu
integracyjnym z dzie¢mi z szerokim spektrum
niepetnosprawnosci (2011-2013). W szkole podstawowej
(2013-obecnie), w Dolnoslaskiej Szkole Wyzszej (2016-
obecnie), Szkole Muzycznej im. G. Bacewicz (2012-2015) oraz
PBSA (2015-obecnie). Ukonczyta certyfikowane szkolenie w
zakresie Treningu Zastepowania Agresji (ART)

- 2015 r. oraz Mindfulness - 2019.

Pozytywna

15

Mgr Ewa
Kosecka

Niestacjonarne

Psychologia rozwoju
cztowieka.
Konwersatorium

45
(3grx15
godz.)

Absolwentka psychologii i pedagogiki w Uniwersytecie
Wroctawskim. Doswiadczona wyktadowczyni.
Wspotpracowata z Instytutem Pedagogiki Uniwersytetu
Wroctawskiego, prowadzac przedmioty takie jak: psychologia
ogolna, psychologia rozwoju cziowieka i zarzadzanie

projektami UE. Ukonczyta studia
podyplomowe z psychoterapii. Na state pracuje w Biurze
Obstugi Projektow Uniwersytetu Wroctawskiego.

Pozytywna

16

Mgr
Magdalena
Kowalczuk

Niestacjonarne

Para z problemem
seksualnym.
Warsztat

60
(2 grx30
godz.)

Jest psychologiem, psychoterapeuta, seksuologiem w trakcie
certyfikacji.
Ukonczyta psychologie (specjalnos¢ kliniczna) na
Uniwersytecie SWPS we Wroctawiu, studia podyplomowe
,Pomoc psychologiczna w dziedzinie seksuologii” na
Uniwersytecie Adama Mickiewicza w Poznaniu, studia
podyplomowe ,Psychologia transportu z elementami
psychodiagnostyki” na Uniwersytecie SWPS we Wroctawiu.
Zrealizowata czteroletni catosciowy kurs psychoterapii w
Osrodku Szkolen Systemowych w Krakowie, ktéry posiada
rekomendacje Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego i Polskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego.
Pracuje terapeutycznie z osobami dorostymi (indywidualnie
oraz z parami), ktére znalazlty sie w trudnej sytuacji zyciowej,
posiadajg niska samoocene, doswiadczajg trudnosci w

relacjach.

Pozytywna




Emerytowana Profesor w Instytucie Nauk Pedagogicznych
Uniwersytetu Opolskiego. Autorka wielu publikacji naukowych
z zakresu pedagogiki spotecznej, socjologii migracji i socjologii
edukacji. Specjalistka w badaniach nad migracja kobiet, rolami

Psychologia 60 rodzinno zawodowymi migrantek, a takze ich kapitatem
Dr hab. Anna . . s - . .
17 Niestacjonarne [spoteczna. (3 gr x 20 [spotecznym. Jej zainteresowania badawcze oscylujg rowniez Pozytywna
Krasnodebska . - . . -
Konwersatorium godz.) |wokot problematyki rodziny, pracy oraz preferencji
kulturowych i zawodowych mtodziezy. Ma szerokie, wieloletnie
doswiadczenie dydaktyczne w prowadzeniu takich m. in.
przedmiotow jak: podstawy komunikacji interpersonalnej,
praca w grupach, wychowanie a role piciowe, podstawy
komunikowania spotecznego i socjologia.
Ukonczyta Uniwersytet Humanistycznospoteczny SWPS we
Wroctawiu na kierunku psychologia, specjalnos¢ kliniczna. Jest
absolwentkg Psychodynamicznego Studium
Socjoterapii i Psychoterapii Mtodziezy oraz ukonczyta studia
podyplomowe na kierunku przygotowanie pedagogiczne. Jest
. . certyfikowanym trenerem TUS.
Zaburzenia osobowosci .
. Pracowata jako psycholog w przedszkolu, przedszkolu
Mgr Zuzanna . . - podejscia 2 - . .
18 . Niestacjonarne . 30 terapeutycznym dla dzieci ze specjalnymi potrzebami Pozytywna
Lewkowicz teoretyczne, diagnoza, . - .
AN ) rozwojowymi oraz szkoftach podstawowych. Odbyta staz w
terapia. Cwiczenia : . o
przedszkolu integracyjnym,  Centrum Neuropsychiatrii
,Neuromed” oraz w Dziennym Os$rodku Psychiatrii i Zaburzen
Mowy dla Dzieci i Mlodziezy we Wroctawiu. Aktywnie podnosi
swoje kwalifikacje uczestniczac w licznych  kursach,
szkoleniach oraz konferencjach. Prowadzi psychoterapie
grupowg dorostych.
Mar Artur Marketing cvfrow Przedsiebiorca, dziennikarz, ttumacz, mdwca publiczny,
19 |9° Niestacjonarne 9cy v 15 specjalista z zakresu medidow i marketingu cyfrowego. Autor] Pozytywna
Lysionok Warsztat - - . - .
publikacji dotyczacych wspodiczesnego marketingu. Wiasciciel
agencji specjalizujacej sie w marketingu tzw. trudnych branz.
Laboratorium
Niestacjonarne |psychologiczne. 3 Pozytywna
Mgr Laboratorium Doktorantka Instytutu Psychologii. Umowa zlecenie musi by¢
20 |Magdalena Psychologia jedzenia i zawarta na godziny przypadajace ponad dozwolone pensum
Mréz Niestacionarne [Z2burzen odzywiania. 44 dla doktoranta. T Pozvtywha
] Cwiczenia (2 grx22 vy
godz.)
Ukonczyta Uniwersytet Wroctawski na kierunku Psychologia.
Jest réwniez absolwentkg Studium Socjoterapii
Zaburzenia osobowosci i Psychoterapii Mtodziezy Krakowskiego Centrum
Mgr Katarzyna - podejscia Psychodynamicznego. Uzyskata uprawnienia pedagogiczne
21 |Nowicka- Niestacjonarne pPOce] . 30 Y ynarr 90. y P pedagog T Pozytywna
teoretyczne, diagnoza, konczac studia podyplomowe. Uzyskata dyplom
Pasternak S ? . . .
terapia. Cwiczenia psychoterapeuty psychodynamicznego, konczac 4-letnig
szkote psychoterapii w Krakowskim Centrum

Psychodynamicznym.




Absolwent historii i pedagogiki w Uniwersytecie Wroctawskim.

Aktualnie  pracownik  Biblioteki  Instytutu  Psychologii
Uniwersytetu = Wroctawskiego oraz uczestnik  studiow
Technologia 60 doktoranckich w Instytucie Pedagogiki
22 |Mgr Filip Pech Niestacjonarne |informacyjna. (4gr x 15 |Uniwersytetu Wroctawskiego. Jego doswiadczenie T Pozytywna
Laboratorium godz.) [zawodowe koncentruje sie wokot archiwizacji danych i
zarzgdzania dokumentacjg. W Uniwersytecie Wroctawskim
prowadzit tez zajecia z przedmiotéw historia wychowania oraz
teoria i praktyka pedagogiczna.
Mgr Mgr Aleksandra Penza byta zatrudniona na pét etatu w
>3 |Aleksandra Niestacjonarne Employer branding. 30 semestrze zimowym 2018/19 i prowadzita zajecia na rpoduleT Pozytywna
P Warsztat specjalnosciowym Psychologia biznesu i organizacji. Ma
enza : ; L) . .
kilkuletnie doswiadczenie w pracy w tej tematyce.
Psychologia
Niestacjonarne [spoteczna. 20 y . ) * Pozytywna
Mgr Marta Kon wersatorium Doktorantka Instytutu Psychologii. Umowa zlecenie musi byc
24 zawarta na godziny przypadajace ponad dozwolone pensum
Rokosz Statystyka z 30 dla doktoranta
Niestacjonarne |metodologiq. (2 gr x 15 : T Pozytywna
Laboratorium godz.)
Psychologia réznic 60 Absolwentka Instytutu Psychologii UWr, posiada doswiadczenig)
Niestacjonarne [indywidualnych. (2 gr x 30 |W pracy z zakresu psychologii biznesu i organizacji, specjalizuje|| | E SEEEEE  Pozytywna
Kon wersatorium godz.) [sie W prowadzeniu naukowych i konsumenckich badan [ ]
Mar Laura psvcholoai ilosciowych i jakosciowych, tworzeniu projektéw badan, metod
25 |19 sychologia pomagajacych zrozumie¢ potrzeby i cele klienta. Ma
Russak proceséw 60 , ;i o ! L
. . , doswiadczenie w rekrutacji i selekcji pracownikow,
Niestacjonarne |poznawczych. Mysle (4 grx15 onboarding Pozytywna
nie . godz.) outplacement, organizacji, obstudze i wspieraniu pionow
Konwersatorium administracyjnych firm.
Mgr Jacek Rydlewski byt pracownikiem Instytutu Psychologii
. UWr i z dniem 30.09.2018 roku przeszedt na emeryture.
Wprowadzenie do . L : ) RO
Mgr Jacek . . » - Prowadzit zajecia o tej tematyce od wielu lat, w tym rowniez
26 : Niestacjonarne |psychologii rodziny. 15 ) L Pozytywna
Rydlewski na umowe zlecenie w r.a. 2018/19. Jego zajecia sg wysoko
Wyktad . , - .
oceniane przez studentéw. Jest certyfikowanym terapeutq i
superwizorem PTP.
Ukonczyta psychologie na Uniwersytecie Wroctawskim,
podyplomowe studia z Psychoonkologii oraz
P(;dcslgi\ll\(l)y ilz(;:leqcy Psychotraumatologii na Uniwersytecie SWPS, jak réwniez
Mar Paulina Eo»;nunikgc'a ] 80 szkolenia trenerskie w obszarze umiejetnosci
27 |9 Niestacjonarne | . ) (4 gr x 20 |psychospotecznych. Od wielu lat jej praktyka zawodowa Pozytywna
Rzepecka niewerbalna z ! . - . . = A
elementami godz.) E\lxquzana Jes:t z paCJgntfml I;Iosplqum iich blllsklml(.jPoza pracq|
obserwacji. Warsztat iniczng zajmuje sig sztatceniem personelu medycznego w
zakresie psychologicznych aspektow opieki paliatywnej i
dtugoterminowej.
Psvchologia rozwoiu 30 Mgr Stecko skonczyt studia doktoranckie w Instytucie
28 Mgr tukasz Niestacionarne cz’?:)wiekg J (2 gr x 15 Psychologii i pozostata Mu tylko obrona doktoratu. Posiadane Pozvtywna
Stecko ] Lo 9 doswiadczenie i przygotowanie zawodowe uzasadniajq] Yty
Konwersatorium godz.)

realizacje wskazanego przedmiotu.




29

Mgr Michat
Stefanczyk

Niestacjonarne

Psychologia
spoteczna.
Kon wersatorium

18

Doktorant Instytutu Psychologii. Umowa zlecenie musi by¢
zawarta na godziny przypadajace ponad dozwolone pensum
dla doktoranta.

Pozytywna

30

Mgr Katarzyna
Szewczyk-
Skorupska

Niestacjonarne

Praca nad relacjami w
gabinecie
psychoterapeuty.
Warsztat

40
(2 grx20
godz.)

Absolwentka  Psychologii  Uniwersytetu = Wroctawskiego,
psychoterapeutka, interwentka kryzysowa. Dos$wiadczenie
praktyczne zdobywata przez ostatnich 10 lat pracujgc m.in. na
odziale ginekologiczno-potozniczym, w osrodku interwencji
kryzysowej GOPS, wspierajac fundacje i stowarzyszenia
zwigzane z opieka perinatalng, prowadzac ostatnich kilka lat
prywatng praktyke, regularnie szkolgc sie oraz swojq prace
poddajac superwizji. Specjalizuje sie w pracy z osobami
doswiadczajacymi kryzysow w okresie okotoporodowym, od 2
lat prowadzi szkolenia w tym obszarze.

Pozytywna

31

Mgr Agnieszka
Szmigielska-
Kuczynska

Niestacjonarne

Podstawy prawa.
Konwersatorium

10

Absolwentka Uniwersytetu Wroctawskiego na kierunkach
prawo i psychologia. Adwokat w Izbie Adwokackiej we
Wroctawiu. W pracy zawodowej zajmuje sie prawem karnym i
prawem rodzinnym ze szczegolnym  uwzglednieniem
psychologii klinicznej i sgdowej w postepowaniach sadowych
m.in. ochrona dziecka w sytuacji rozpadu rodziny w sprawach
przed sadami rodzinnymi, konsensualne sposoby
rozwigzywania konfliktow,

metodologia badan stosowanych przez biegtych sadowych przy
wydawaniu opinii sadowo-psychologicznych.

Pozytywna

32

Mgr Paulina
Szymanska

Niestacjonarne

Psychologia jedzenia i
zaburzen odzywiania.
Cwiczenia

25

Jest psychologiem po jednolitych studiach magisterskich ze
specjalnoscig kliniczng i zdrowia oraz absolwentka studidéw
podyplomowych z  psychodietetyki na  Uniwersytecie
Wroctawskim.
Ukonczylta liczne szkolenia i kursy z zakresu poradnictwa
psychologicznego i psychoterapii. W trakcie nauki w
rekomendowanej przez PTP 4-letniej Szkole Psychoterapii
Poznawczo-Behawioralnej na Uniwersytecie SWPS.
Wspdtpracowata z Laboratorium Zachowan Zywieniowych -
EAT Lab przy Instytucie Psychologii UWr, w ramach ktérej
wspotprowadzita miedzynarodowe projekty, jak rowniez
jestem wspotautorkg publikacji naukowej dot. powigzan
ortoreks;ji z objawami zaburzenia obsesyjno-
kompulsyjnego.
Aktualnie prowadzi konsultacje psychologiczne dla dorostych i
mtodziezy w prywatnych gabinetach we Wroctawiu oraz
pracuje jako psycholog w Osrodku Srodowiskowej Opieki
Psychologicznej
i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mtodziezy w Trzebnicy.

Pozytywna

33

Mgr Katarzyna
Tabis

Niestacjonarne

Psychologia
zachowan
natogowych.

Kon wersatorium

60
(2 grx30
godz.)

Doktorantka Instytutu Psychologii. Umowa zlecenie musi by¢
zawarta na godziny przypadajace ponad dozwolone pensum
dla doktoranta.

Pozytywna




Zaburzenia osobowosci

60

- podejécia (2 . )3 0 ‘ Pozytywna
teoretyczne, diagnoza, 9 ’
terapia. Cwiczenia
Absolwentka Akademii im. Jana Diugosza w Czestochowie na
kierunku pedagogika opiekunczo- resocjalizacyjna. Ukonczyta
réwniez studia podyplomowe w Wyzszej Szkole Zarzadzania
,Edukacja” we Wroctawiu na kierunkach: edukacja i
Mgr Wybrane metody S . . - .
. . . rehabilitacja o0sdb niepetnosprawnych intelektualnie oraz
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Henryk Zyto ukonczyt studia psychologiczne (specjalnos¢
psychologia kliniczna dzieci i miodziezy) w Instytucie
Psychologii Uniwersytetu Wroctawskiego. Dos$wiadczenie
praktyczne zdobywat m.in. w trakcie stazu w Mtodziezowym
Osrodku Profilaktyki i Wczesnej Terapii Monar we Wroctawiu
oraz pracy indywidualnej w poradni psychologicznej
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zajeciowej w Matkowicach. Ponadto prowadzi zajecia
dydaktyczne z zakresu psychologii ogdlnej i metod diagnozy
psychologicznych w Instytucie Pedagogiki Uniwersytetu
Wroctawskiego. Aktualnie rozszerza swojq wiedze w trakcie
studiow podyplomowych na kierunku pedagogika -
specjalnosé: przygotowanie pedagogiczne dla psychologéow w
WSB w Poznaniu.




Cztonek zalozyciel Polskiego Towarzystwa Otylosci
Dzieciecej. Psycholog, psychodietetyk. Laureatka konkursu
Preludium 13 (Narodowe Centrum Nauki). Aktywnie
uczestniczy w konferencjach naukowych oraz w realizacji
projektow krajowych i miedzynarodowych. Autorka

artykutow naukowych dotyczacych
psychologicznych aspektow otytosci, zaburzen
Seminarium odzywiania, zachowan zywieniowych, obrazu ciala,
Niestacjonar |magisterskie 45 zagadnien z zakresu e-mental health i powiazanych pojec.
ne (seminarium, Jest autorka monografii ,,Otylos¢ dziecieca z perspektywy
IV rok) dzieci i rodzicow: aspekt behawioralny, emocjonalny,
poznawczy” (2021) i wspoélautorka monografii pt.
~Jedzenie pod wplywem emocji” (2017) oraz
~Psychologiczne aspekty nadwagi i otylosci. Teoria i
praktyka” (2020). Cztonek rady redakcyjnej , Eating and
Weight Disorders - Studies on Anorexia, Bulimia and
Obesity” i rady recenzenckiej ,International Journal of
Environmental Research and Public Health”.
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