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Nazwa przedmiotu

Tresci programowe

Biologia

cztowieka

Pozycja taksonomiczna naszego gatunku. Podzial ontogenezy na okresy oraz charakterystyka
poszczegdlnych okresow. Wiek chronologiczny i wiek rozwojowy. Czynniki wptywajace na rozwdj cztowieka
(determinatory, stymulatory i modyfikatory). Interakcje cztowiek-$srodowisko, szczegdlnie w kontekscie
rozwoju, homeostaza i homeoreza; zmiany przystosowawcze - ekosensytywnosc i rezystencja, adaptacje i
adiustacje. Zrdéznicowanie wewnatrz i miedzypopulacyjne - somatotypologia, zmiennos$¢ geograficzna.
Budowa i funkcja: biernego i czynnego ukfadu ruchu, uktadu oddechowego, uktadu krwionosnego, ukfadu
pokarmowego, uktadu nerwowego, narzgdow zmystow, uktadu dokrewnego, ukfadu rozrodczego, uktadu
moczowego, skory. Somatometria: wybrane punkty pomiarowe na ciele, wybrane pomiary i wskazniki.
Normy rozwojowe, siatki centylowe.

Chemia dla biologow

Podstawowe pojecia i prawa w chemii. Masa molowa i czgsteczkowa, Podstawowe prawa chemii. Typy reakcji
chemicznych. Stechiometria. Budowa atomu. Podstawy mechaniki kwantowej: funkcja falowa, poziomy
energetyczne atoméw, liczby kwantowe. Zasady okreslania konfiguracji elektronowej w atomie danego
pierwiastka (energia orbitali, Zakaz Pauliego, Reguta Hunda). Uktad okresowy pierwiastkéw. Zmiany
wilasciwosci pierwiastkéw chemicznych w grupach i okresach. Konfiguracja elektronowa pierwiastkow, a ich
wiasciwosci fizyczne i chemiczne. Wigzania chemiczne. Odziatywania miedzyczasteczkowe. Wodne roztwory
elektrolitéw. Statyka i kinetyka chemiczna. Reakcje utleniania i redukcji. Zwigzki kompleksowe.
Nazewnictwo, pojecia liganda, liczby koordynacyjnej. Budowa zwigzkow wegla. Nazewnictwo, izomeria,
metody ustalania struktury, wybrane reakcje chemiczne podstawowych klas zwigqzkéw chemicznych z jedng
grupg funkcyjna, wybrane bioczasteczki. Zagadnienia z klasycznej chemii analitycznej. Wybrane
zagadnienia analizy jakosciowej Alkacymetria, kompleksometria, redoksymetria. Nowoczesne metody
analizy chemicznej: spektroskopowe (IR, UV-Vis, NMR, EPR) -podstawy teoretyczne i zakresy ich
zastosowan. Przepisy BHP. Rodzaje sprzetu laboratoryjnego. Roztwory i ich stezenia. State rownowagi.
Reakcje utlenia i redukcji. Reakcje charakterystyczne i analiza kationow: Ag*, Cu2*, Mn2*, Fe3+, BaZ+, Ca?*,
Mg?*, K*, NH4+. Reakcje charakterystyczne i analiza anionéw: Cl-, Br, I, CO3%", C20427, PO43. Analiza soli.
Sporzadzanie roztworéw mianowanych. Alkacymetryczne oznaczanie kwasu solnego.

Ekologia

Ekologia jako dziedzina nauk przyrodniczych. Ekologia a nauka o ewolucji. Poziomy organizacji systemoéw
ekologicznych. Mozliwosci powstania zycia we wszechswiecie. Organizmy a s$rodowisko. Procesy
energetyczne organizméw zywych. Tolerancja ekologiczna. Adaptacje. Rozrodczos¢, $miertelnosé, migracje.
Struktura wiekowa, pitciowa i socjalna populacji. Strategie zyciowe. Dynamika liczebnosci. Regulacja




liczebnosci. Interakcje miedzy gatunkami. Biocenoza. Sukcesja ekologiczna. Ekosystem. Cykl hydrologiczny.
Cykle biogeochemiczne. Procesy utrzymujgce stabilnos¢ uktadéw ekologicznych.

Fizyka z elementami biofizyki

Podstawy rachunku wektorowego, zasady zachowania w przyrodzie. Opracowanie wynikéw, niepewnosci
pomiarowe. Zjawiska transportu: rownanie dyfuzji, osmoza, zjawiska elektryczne na bfonie
potprzepuszczalnej, elektroforeza. Wzrok i stuch - fizyczne podstawy. Wspdiczesne eksperymentalne
metody fizyczne w naukach biologicznych i medycznych: mikroskopia (optyczny, elektronowy, mikroskopy
z sonda punktowgq), tomografia komputerowa, ultrasonografia.

Wprowadzenie do metod
obliczeniowych w naukach
biologicznych

Wybrane informatyczne narzedzia matematyczno-statystyczne, podstawowe jednostki miar stosowane w
Naukach Biologicznych i ich przeliczanie, typy danych, operowanie na zbiorach danych, tworzenie wtasnych
baz danych, krzywe wzorcowe; skale logarytmiczne, wyktadnicze, liniowe; wybrane formuty i ich
zastosowanie, tabele przestawne, tworzenie graficznych reprezentacji wtasnych wynikéw, odczytywanie
danych z wykresow i tabel, opisywanie tabel i wykreséw zgodnie z dobrymi praktykami w nauce.

Organizmy zarodnikowe

Podstawowe zagadnienia botaniczne (typy rozmnazania sie roslin, cykle zyciowe, przemiany faz jadrowych).
System klasyfikacji swiata zywego i miejsce w nim poszczegdlnych grup organizméw zarodnikowych.
Specyfika $luzowcdw. Charakterystyka podstawowych grupy systematycznych grzybdéw. Grzyby
zlichenizowane (porosty). Zrdéznicowanie systematyczne glonéw, budowa i biologia najwazniejszych grup
tych organizméw. Budowa i biologia mszakdw, widtakdw, skrzypdw i paproci.

Postawy biologii komérki
zwierzecej

Struktura jadra komorkowego (budowa otoczki jadrowej, kompleksy porowe, laminy jagdrowe, organizacja
chromatyny, budowa i funkcja jaderka, rybonukleoproteiny pozajaderkowe), struktury cytoplazmatyczne
(organelle btonowe, cytoszkielet); podziaty komdrkowe.

Podstawy budowy roslin

Ogdlna budowa komdrki roslinnej. Budowa i typologia tkanek. Podstawowe funkcjonalne uktady tkankowe
roslin wyzszych.

Podstawy komunikacji formalnej

Komunikacja interpersonalna. Réznice miedzy komunikacjg formalng i nieformalng. Trening wystgpien
publicznych. Rozwdj kompetencji jezykowych w mowie i piSmie. Jezyk urzedowy dokumentéow - cechy
charakterystyczne stylu urzedowego. Analiza i tworzenie dokumentéw formalnych. Podstawy obiegu
dokumentéw. Urzedowa korespondencja mailowa.

10.

Zoologia bezkregowcéw

Modele drzewa zycia, ewolucyjny proces komplikacji planéw budowy bezkregowcéw, poglady na filogeneze
i klasyfikacje Metazoa, ogdlny przeglad wybranych grup Protista i zwierzat bezkregowych.

11.

Antropologia fizyczna

Cechy szkieletu ludzkiego zwigzane z dwunoznoscig, cechy czaszki ludzkiej wyrdzniajace jq sposrdd czaszek
wspoétczesnych matp cztekoksztattnych, metody szacowania wieku i pici, wybrane cechy metryczne i
jakosciowe szkieletu ludzkiego, cechy czaszek podstawowych gatunkéw hominidéw, podstawowe
wyznaczniki stresu fizjologicznego.

12.

Biochemia dla biologow

Molekularne podstawy zycia. Rola wody w systemach biologicznych. Aminokwasy i biatka. Budowa biatek.
Biologiczna funkcja biatek. Mechanizmy dziatania enzymdw, regulacja ich aktywnosci. Budowa i funkcja
lipidéw. Btony biologiczne. Budowa i funkcja weglowodanéw. Rola nukleotydéw, budowa kwasow
nukleinowych. Witaminy.

Analizy laboratoryjne w zakresie biochemii biatek, weglowodandw i lipidow.

13.

Podstawy biologii komérki roslinnej

Metody stosowane w biologii komérki, opis budowy i funkcji poszczegdinych struktur (przedziatdéw)
komorkowych, cykl komérkowy i jego regulacja, potaczenia miedzykomdrkowe, programowana $mierc
komérki roslinnej.




14.

Histologia zwierzat

Pochodzenie, budowa, wystepowanie, funkcje tkanek zwierzecych.

15.

Metody in silico i statystyka dla
biologow

Pojecia podstawowe. Pomiar i skale pomiarowe. Pojecie populacji i préby statystycznej. Statystyka opisowa.
Rozktady statystyczne. Wnioskowanie statystyczne - testowanie hipotez. Testy statystyczne. Korelacja i
regresja.

16.

Mikrobiologia

Historia rozwoju mikrobiologii. Budowa komérki prokariotycznej i eukariotycznej (wykorzystanie technik
augmented reality). Charakterystyka mikroorganizméw. Bakterie a ewolucja zycia. Drobnoustroje w
Srodowiskach naturalnych. Podstawy genetyki bakterii. Reakcje energetyczne bakterii. Wptyw czynnikéw
$rodowiska na bakterie. Di-agnostyka mikrobiologiczna i zapobieganie zakazeniom. Analiza mikrobiologiczna
Zywnosci.

17.

Podstawy parazytologii

Biologia, ekologia i pochodzenie wybranych grup ekto- i endopasozytow; przystosowania do pasozytniczego
trybu zycia; cykle rozwojowe pasozytow; sposoby zarazania zywicieli; chorobotwdrczosé, metody zwalczania
i profilaktyka wybranych parazytoz; uktad pasozyt-zywiciel i warunki jego funkcjonowania; rodzaje
materiatdw badawczych; podstawowe metody wykrywania wybranych pasozytéw zwierzat i cztowieka.

18.

Rosliny nasienne

System roslin nasiennych na tle systemu $wiata zywego. Charakterystyka zrdznicowania i omowione
wazniejsze grupy roslin nasiennych, z uwzglednieniem filogenezy oraz ich roli w przesztosci. Wspotczesne
znaczenie w przyrodzie najwazniejszych grup taksonomicznych roélin nasiennych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem ich roli biocenotycznej. Przyktady wykorzystania roslin nasiennych przez cztowieka -
elementy etnobotaniki.

19.

Zoologia kregowcdéw

Podstawowe pojecie i teorie wspotczesnej zoologii. Cechy homologiczne, plezjomorfie i apomorfie.
Systematyka ewolucyjna i filogenetyczna. Homoplazje, konwergencja, paralelizm. Szczegdtowy ukiad
systematyczny strunowcéw. Ewolucja uktaddw i narzaddw kregowcoéw. Przeglad budowy, elementéw
fizjologii i trybu zycia i ewolucji wszystkich grup strunowcow (poétstrunowce, bezczaszkowce, ostonice,
$luzice, minogi, konodonty, ostrakodermy, ryby fatdoptetwe, ryby pancerne, ryby chrzestnoszkieletowe,
ryby promieniopletwe i miesnioptetwe, ptazy, gady, ptaki i ssaki). Podstawy wspdtczesnej anatomii i
morfologii poszczegdlnych grup kregowcdw.

20.

Biogeografia

Wyktad: Zakres biogeografii, czynniki wptywajace na rozmieszczenie organizmdéw na Ziemi, prawo minimum
i zasada tolerancji ekologicznej. Dyspersja, jej sposoby i bariery, procesy kolonizacji i ich dynamika,
ekspansje naturalne i antropogenne, gatunki inwazyjne. Zasiegi geograficzne, ich rodzaje i wiasciwosci,
zasady regionalizacji chorologicznych. Metody wyznaczania zasiegéw, sposoby ich przedstawiania.
Zmiennos$¢ wewnatrzpopulacyjna i miedzypopulacyjna. Wyspy kontynentalne i oceaniczne, teoria rownowagi
dynamicznej. Wptyw dawnych przemian srodowiska na obecny obraz rozmieszczenia gatunkéw. Wyjasnienie
znaczenia pojecia ,réznorodnos¢ biologiczna”, znaczenie bogactwa gatunkowego Ziemi, jego zagrozenia i
wspoétczesne tempo wymierania gatunkéw, mozliwoéci minimalizowania skutkéw antropopresji.
Konwersatoria: Przeglad krain biogeograficznych. Biogeograficzna charakterystyka Polski. Procesy
udomowienia zwierzat, pochodzenie gtdwnych upraw. Relikty biogeograficzne, endemity, wikaryzm. Wptyw
klimatu na rozmieszczenie roslin i zwierzat, reguty klimatyczne, gtéwne biomy ladowe i morskie. Warunki
zycia w morzach, Battyk w przeszitosci i dzisiaj.

21.

Etologia

Podejscia do badan zachowania. Podstawowe pojecia. Podstawy genetyczne zachowania, metody badan.
LInstynkt” a ,doswiadczenie”, determinacja genetyczna zachowan a programowanie srodowiskowe. Rozw0j




osobniczy (procesy uczenia, motywacja, organizacja zachowania). Ewolucja zachowania (powstanie
adaptacji, znaczenie adaptatywne zachowan, dobér krewniaczy, uogdlniony altruizm). Organizacja zycia w
czasie: zegary biologiczne, sezonowe zmiany aktywnosci (pora rozrodu, migracje sezonowe) i przestrzeni:
orientacja przestrzenna (kompasy, mapy), areaty osobnicze i terytoria, mechanizmy dyspersji i wyboru
siedlisk. Komunikacja zwierzat, jezyk ludzki a systemy komunikacji innych zwierzat, powstawanie sygnatéw
- rytualizacja, kanaty komunikacyjne, wiarygodnos$¢ sygnatdéw, naduzycia systemoéow komunikacji. Unikanie
drapieznictwa (wyscigi zbrojen, mimikra behawioralna, sygnalizacja miedzy ofiara a drapieznikiem).
Rozszerzony fenotyp — manipulacja zachowaniem gospodarzy przez pasozyty.

22.

Fizjologia roslin

Metaboliczna kompartymentacja komorki roslinnej, mechanizmy transportu bliskiego i dalekiego;
transformacje energetyczne w systemach bton biologicznych; fotosyntetyczny transport elektrondw i
protondéw, struktura PSI i PSII, cykl Q, udziat PSII w rozczepieniu czasteczki wody, mechanizm
fotofosforylacji cyklicznej i niecyklicznej, faza ciemna u roélin typu C3, C4 i CAM, mechanizmy regulacji
aktywnosci kluczowych enzyméw fazy ciemnej przez produkty fazy jasnej, molekularne podstawy
fotooddychania; regulacja transportu asymilatéw; asymilacja azotu i siarki.

23.

Fizjologia zwierzat

Komoérka pobudliwa-neuron. Transmisja synaptyczna. Miesnie. Receptory skdérne. Wzrok, wech, smak.
Nerwowe osrodki regulatorowe - osrodkowy i obwodowy uktad nerwowy. Uktad endokrynny. Glukostaza.
Dziatanie substancji psychoaktywnych.

24.

Genetyka

Podstawy genetyki klasycznej i molekularnej; mechanizmy dziedziczenia, zmiennosci dziedzicznej i
ujawniania sie cech fenotypowych, wspdtdziatanie genotypu i srodowiska na przyktadach roslin i zwierzat
(w tym cztowieka); pojecia z zakresu inzynierii genetycznej i komorkowej (klonowanie) oraz GMO; jednos¢
i zmiennos$¢ swiata ozywionego; podstawy genetyki czlowieka: choroby genetyczne, ich dziedziczenie,
diagnostyke i leczenie ze szczegdlnym uwzglednieniem nowotwordw.

25.

Jezyk angielski w biologii

Biegtos¢ jezykowa w postugiwaniu sie angielska, fachowa terminologia biologiczna. Kazdorazowo zalecane
przez prowadzacego tematy dotyczace specjalistycznej wiedzy biologicznej pozwalajace na ocene postepow
w ksztatceniu jezykowym.

26.

Jezyk angielski

Podstawowa biologiczna terminologie fachowg (rozumienie stosunkowo dtugiej wypowiedzi i wyktaddw,
Sledzenie ztozonego wywodu, jesli dotyczy tematu, ktéry nie jest obcy). Definicje z kontekstu znaczenia
nieznanych zwrotdw, jesli tematyka tekstu jest znana. Diuzszy biologiczny tekst oryginalny. Formutowanie
jasnych wypowiedzi, przedstawianie wtasnych pogladéw. Opracowanie diuzszg prezentacje na tematy
zwigzane z tematyka biologiczna, przygotowanie artykutu, opisu proceséw i wydarzen oraz sprawozdania.
Kazdorazowo zalecane przez lektora tematy dotyczace wiedzy ogdlnej i specjalistycznej pozwalajgce na
ocene postepow w ksztatceniu jezykowym. Jezyk angielski ogdlny na poziomie B2.

27.

Podstawy bioetyki

Przeglad podstawowych poje¢ w bioetyce; moralnos¢, etyka, aksjologia i ich stosunek do nauki; bioetyka i
rézne bioetyki oraz ich tezy. Definicje wartosci zycia z punktu widzenia naukowego i wybranych innych
systemoéw s$wiatopogladowych. Wykorzystanie zwierzat w spoteczenstwie i w nauce, wiwisekcje, eutanazja
zwierzat, usmiercanie zwierzat do celdéw konsumpcyjnych, rozrywkowych i naukowych. Dobrostan zwierzat,
przeglad regulacji prawnych dotyczacych etycznej ochrony zwierzat, procedury zwigzane z planowaniem
doswiadczen na zwierzetach, komisje etyczne.

28.

Podstawy immunologii

Budowa uktadu immunologicznego., Przeciwciata, receptory TCR oraz antygeny. Antygeny zgodnosci
tkankowej oraz restrykcja MHC. Mechanizmy odpowiedzi immunologicznej typu humoralnego. Mechanizmy
odpowiedzi immunologicznej typu komodrkowego. Wzajemna kooperacja swoistych i nieswoistych




mechanizmow obronnych. Odpornos¢ czynna i bierna. Szczepionki. Przyktadowe zaburzenia funkcjonowania
ukfadu immunologicznego: alergie, konflikt serologiczny. Poznanie prostych metod stosowanych do oceny
funkcjonowania uktfadu odpornosciowego: ocena wilasciwosci fagocytarnych wybranych komoérek zernych,
ocena aktywnosci uktadu dopetniacza.

29.

Podstawy rozwoju zwierzat

Gametogeneza: oogeneza, spermatogeneza; zaptodnienie; wczesne etapy rozwoju zarodkowego;
(bruzdkowanie, gastrulacja, neurulacja); podstawowe informacje na temat mechanizmdéw indukcji
embrionalnej.

30.

Prawo autorskie i prawo pracy

Cechy prawa witasnosci intelektualnej, prawo autorskie, stosunek pracy, pracodawca i pracownik, cechy
stosunku pracy, nawigzanie i ustanie stosunku pracy.

31.

Programy stypendialne dla
studentéw nauk biologicznych

Program Komisji Europejskiej Erasmus+: cele programu, uczelnie partnerskie Wydziatu Nauk Biologicznych,
warunki rekrutacji i konkursu na wyjazdy na studia i praktyki, warunki rozliczania wyjazdéw. Program
mobilnosci studentéw i doktorantow Most: cele programu, uczelnie biorgce udziat w programie, regulamin
programu. Program MEIN Diamentowy Grant: cel programu, kryteria i tryb przyznawania i rozliczania
$rodkow na nauke w programie. Programy BIOLAB, ISEP I CEEPUS, umowy bilateralne UWr.
Fundacje/Instytucje finansujace stypendia dla studentéow. Oferty pracy dla studentow w projektach
badawczych

32.

Techniki przygotowania i
prezentacji pracy naukowej

Komunikacja naukowa - ogdlne zasady i znaczenie dla rozwoju nauki. Docieranie do zrédet informacji
naukowej — wybor i ocena zrddet, metody korzystania z réznych Zzrddet, style i sposoby cytowania
materiatdw zrdodtowych, sporzadzanie bibliografii. Komunikacja na pismie - forma tekstéw naukowych
(kompozycja, styl, odnosniki), redakcja tekstu (uktad strony, liternictwo, korekty). Wtasnos¢ intelektualna,
formalne i etyczne zasady wspotautorstwa. Roznice miedzy publikacjg naukowg a popularng, dostosowanie
$rodkéw przekazu dla réznych typow publikacji. Funkcja tabel i ilustracji w tekscie - sposoby poprawnego
redagowania tabel, systemy wyrdznien, zasady poprawnej kompozycji wykreséw, schematy i inne ryciny,
zasady komponowania tablic ztozonych i numeracji ich elementow.

33.

Ekologia roslin i zbiorowisk
roslinnych (wakacyjne ¢wiczenia
terenowe w Karpaczu)*

Wysokosciowe zréznicowanie klimatu jako czynnika ksztattujacego sktad florystyczny i pietrowa strukture
roslinnosci. Metody badania zbiorowisk roslinnych i struktury ekologicznej populacji. Synantropizacja szaty
roslinnej terenéw gorskich.

34.

Ekosystemy $wiata

Poczatki ekosystemow na Ziemi (geotektonika, klimat). Historia zycia (zapis kopalny, wielkie wymierania).
Ewolucja ekosystemu a ewolucja i dyspersja organizmoéw. Skfadniki ekosystemu i typy zaleznosci
ekologicznych. Dynamika ekosystemoéw ladowych i wodnych. Czynniki wptywajace na stopien
bioréznorodnosci. Sposoby badania i miary rdéznorodnosci: aspekt terenowy i statystyczny. Hot spots
réznorodnosci biologicznej. Przeglad ekosystemow Swiata. Efekty ludzkiej ingerencji w ekosystemy.
Ekosystemy sztuczne.

Lasy tropikalne i obszary pustynne (réznice i podobienstwa). Kryteria wyrdzniania ekosystemoéw. Problem
ewolucji réwnolegtej ekosystemoéw. Ekosystem oceaniczny i jego specyfika. Modelowe ekosystemy
laboratoryjne. Makroewolucja i sukcesja a ewolucja ekosysteméw. Wptyw zmian klimatycznych na
ekosystemy. Cztowiek jako sktadnik ekosystemu. Czy miasto jest ekosystemem? Struktura i funkcjonowanie
ekotonu. Ekosystemy wysp oceanicznych réznej wielkosci. Historie przypadkow.

35.

Ewolucjonizm

Podstawowe koncepcje oraz nowe nurty we wspétczesnym ewolucjonizmie, historia mysli ewolucyjnej.
Teoria doboru naturalnego Darwina; zrddta zmiennosci na poziomie molekularnym; zrddfa zmiennosci na




poziomie populacyjnym i dryf genetyczny; dobor ptciowy; dobdr krewniaczy; gatunek jako jednostka
ewolucyjna; teorie specjacji; makroewolucja; i. wymieranie; koewolucja; paralelizmy ewolucji biologicznej
i kulturowej; kontrowersje na temat ewolucji.

36.

Ochrona s$rodowiska

Historia ochrony S$rodowiska. Przyrodnicze podstawy ochrony biosfery. Koncepcje ochrony s$rodowiska
przyrodniczego. Ochrona $rodowiska jako problem globalny. Polityka globalna i miedzynarodowa. Strategia
zrownowazonego rozwoju. Zanieczyszczenia i substancje toksyczne w srodowisku. Ochrona atmosfery, gleb
i wod. Konsekwencje regulacji rzek. Zréwnowazone lesnictwo i rolnictwo. Ochrona $rodowiska w Polsce i
Unii Europejskiej. Formy eksploatacji srodowiska. Ochrona bioréznorodnosci. Stan $rodowiska a wzrost
gospodarczy, wptyw zanieczyszczen na zdrowie cztowieka. Monitoring srodowiska, programy europejskiego
monitoringu zanieczyszczen S$rodowiska. Wybrane zagadnienia prawne z zakresu ochrony przyrody i
$rodowiska.

37.

Paleontologia

Paleontologia, definicja, zakres badan i zwigzek z innymi naukami przyrodniczymi. Tafonomia jako nauka
badajaca stan zachowania skamieniatosci. Tabela stratygraficzna. Wielkie wymierania w historii Ziemi,
pojawianie sie i wymieranie taksonow. Teoria tektoniki ptyt i jej znaczenie w wyjasnianiu zjawisk
wspoétczesnego rozmieszczenia organizmow. Paleobiologiczne dowody na mobilno$¢ kontynentéw.
Najstarsze $lady zycia na Ziemi. Powstanie atmosfery tlenowej. ,Eksplozja kambryjska”, wczesna fauna
bezszkieletowa i szkieletowa. Zréznicowanie i ewolucja fauny bezkregowcow, kregowcow i flory w erze
paleozoicznej, mezozoicznej i kenozoicznej.

38.

Paleontologia w praktyce
(wakacyjne ¢éw. terenowe)

Metodyka terenowych badan wykopaliskowych, obejmujaca zasady ochrony stanowisk przyrody
nieozywionej i obowigzujace akty prawne oraz zasady uzyskiwania zezwolen na prowadzenie badan
terenowych. Zasady BHP w czasie prowadzenia badan terenowych. Interpretacja uzyskanych wynikéw
badan w powigzaniu z danymi z innych dyscyplin naukowych (geologia, archeologia). Zapoznanie z
wspotczesnym i kopalnym s$rodowiskiem przyrodniczym z uwzglednieniem specyfiki obszardéw krasowych.

39.

Psychologiczno-biologiczne
uwarunkowania ludzkich zachowan

Uwarunkowania zachowan ludzkich. Podejscie nauk spotecznych do dziedziczenia. Biologiczne podejscie do
zachowan cziowieka ze szczegdlnym uwzglednieniem psychologii ewolucyjnej. Geny jako czynnik
warunkujacy zachowania. Interakcja genotyp-srodowisko. Epigenetyka. Biologiczne podtoze orientacji
seksualnej. Wptyw hormonéw na zachowanie. Podstawowe pojecia, zagadnienia i metody badan w etologii.
Typy matzenstw i dziedziczenie wiasnosci w spotecznosciach ludzkich. Dobdr krewniaczy i altruizm
odwzajemniony. Zachowania agresywne u ludzi. Ewolucja mdzgu i jezyka. Teoria optymalizacji pozyskiwania
zasobdw przez cztiowieka Strategie historii zyciowych i ich uwarunkowania. Inwestycje rodzicielskie. Konflikt
rodzice-dzieci i miedzy rodzenstwem. Biologiczne aspekty dzieciobdjstwa. Atrakcyjnos¢ cztowieka a
mechanizmy doboru ptciowego i teoria sygnalizacji biologicznej. Biologiczne znaczenie atrakcyjnosci cech
dzieciecych. Wysokos¢, diugosciowe proporcje ciata, wzgledna masa i ksztatt ciata a atrakcyjnosc cztowieka.
Biologiczne znaczenie atrakcyjnosci twarzy. Pigmentacja i owtosienie a atrakcyjnos$c¢. Biologia atrakcyjnosci
gtosu, Smiechu i zapach ciata ludzkiego.

40.

Praktyki zawodowe

Aktywne poszukiwanie i podjecie pracy zawodowej zgodnej z profilem absolwenta kierunku biologia
(samodzielne poszukiwanie instytucji do odbycia praktyki, rozpoznanie wtasnych mozliwosci na rynku pracy,
nawigzanie kontaktow zawodowych). Specyfika pracy i wymagania na réznych stanowiskach - ksztattowanie
profilu dalszego ksztalcenia (wybor okreslonej specjalnosci; wybdr okreslonych przedmiotow
fakultatywnych). Wykorzystanie nabytej wiedzy i umiejetnosci w praktyce i zdobywanie nowych
doswiadczen zwigzanych bezposrednio z miejscem odbywania praktyk (zapoznawanie sie z organizacjq i




przebiegiem pracy; zdobywanie umiejetnosci pracy w zespole; doskonalenie efektywnego zarzadzania
wiasnym czasem).

41.

Réznorodnos¢ zwierzat (wakacyjne
¢w. terenowe w Rudzie Milickiej)*

Wybrane gatunki fauny Polski w srodowiskach ich zycia. Podstawowe metody badania zwierzat.

42.

Projekt badawczy

Tematyka badawcza realizowana w projekcie. Doskonalenie warsztatu pracy i umiejetnosci stosowania
metod badawczych. Literatura badawcza zwigzana z prowadzonymi badaniami. Opracowanie i interpretacja
wynikow. Badania prowadzone w ramach projektu moga stanowic¢ sktadowg pracy dyplomowej, w miare
mozliwosci zakonczone publikacija.

43.

Ekologia cztowieka

Podstawowe pojecia z zakresu ekologii cztowieka. Interakcje osobnik-$rodowisko, homeostaza oraz zmiany
przystosowawcze; prawo minimum Liebiega i tolerancji Shelforda. Autekologia cztowieka: oddziatywanie na
jednostke czynnikow geofizycznych; reguty ekologiczne m.in. reguta Bergmana, Allena, Glogera; ekologia
zywienia; rytmy i antyrytmy biologiczne; szkodliwy wptyw $rodowiska zmienionego przez ludzi na zdrowie
cztowieka - zanieczyszczenie chemiczne (np. metale ciezkie) i fizyczne (np. pole elektromagnetyczne).
Zmiennos¢ geograficzna populacji — wspotczesne spojrzenie na pojecie rasy. Synekologia cztowieka: kultura
i jej znaczenie w dostosowaniu sie do S$rodowiska; ekologia behawioralna cztowieka; przystosowanie
populacji ludzkich do rdéznych s$rodowisk i warunkéw bytowania oraz réznych sposobdéw zdobywania
pozywienia.

44,

Metody antropologiczne w
kryminalistyce

Cefaloskopia. Daktyloskopia i otoskopia. Odontoskopia.

Identyfikacja szczatkdow kostnych.

chejroskopia. Podoskopia. Chejloskopia i

45.

Osteometria i kranioskopia

Punkty pomiarowe. Podstawowe pomiary i wskazniki dotyczacych poszczegdlnych elementow szkieletu
ludzkiego (w tym szczegodlnie czaszki). Podstawowe techniki pomiarowe. Charakterystyka i ocena stopnia
wyksztatcenia wybranych cech niemetrycznych czaszki w tym takze cech epigenetycznych.

46.

Podstawy statystyki w naukach o
cztowieku

Pojecie populacji statystycznej oraz préby reprezentatywnej. Rodzaje cech i skal pomiarowych, proporcje,
stosunki liczbowe, odsetki. Miary tendencji centralnej, miary dyspersji, standaryzacja pomiardéw i
przeksztatcenia w obrebie skal. Cechy rozkfadu normalnego. Algorytm doboru testéw statystycznych. Miary
korelacji, podstawowe testy nieparametryczne i parametryczne. Praktyczne zastosowanie tresci wyktadow
w zadaniach z wykorzystaniem pakietu statystycznego Statistica. Projektowanie wiasnych baz danych.

47.

Prymatologia

Cechy charakterystyczne ssakéw i naczelnych. Geografia wystepowania i taksonomia naczelnych. Tupaje w
rzedzie Scandentia. Cechy Strepsirhini i ich taksonomia. Omowienie cech Lemuroidea, Daubentonioidea i
Lorisoidea. Cechy Haplorhini odrézniajace je od Strepsirhini. Cechy Tarsioidea. Omowienie cech Ateloidea,
a w tym cech charakterystycznych Atelidae i Cebidae. Cechy Cercopithecoidea i cechy charakterystyczne i
geografia Hominoidea. Podstawy socjoekologii i ekologii behawioralnej naczelnych, a w tym np. strategie
rozrodu naczelnych, opieka nad potomstwem, zachowania fowieckie i seksualne szympansoéw.

48.

Techniki przygotowania pracy
dyplomowej

Merytoryczne podstawy pisania i prezentacji prac naukowych. Edytorskie zasady przygotowania pracy
dyplomowej. W odniesieniu do wtasnej pracy dyplomowej: wybdr i ocena zrddet, sporzadzanie bibliografii;
kompozycja i styl oraz redakcja tekstu - zachowanie praw autorskich; tabele, ilustracje i ryciny w
kompozycji pracy. Prezentacje na zajeciach.




49.

Antropometria i antroposkopia

Standardowa pozycja anatomiczna. Linie, ptaszczyzny, osie ciata. Podstawowe punkty antropometryczne na
ciele cztowieka. Instrumentarium antropometryczne i technika wykonywania pomiaréw. Btedy pomiarowe
oraz ich pochodzenie. Pomiary antropometryczne wysokosci i dtugosci ciata, szerokosci ciata, obwoddw ciata
i grubosci fatdéw skdrno-ttuszczowych. Pomiary gtowy i elementéw twarzy. Ocena stanu odzywienia. Metody
oceny skfadu ciata ze szczegélnym uwzglednieniem metody antropometrycznej i impedancji bioelektrycznej.
Norma biologiczna - siatki centylowe i z-score w interpretacji pomiaréw i wskaznikow somatycznych.
Dymorfizm piciowy w zakresie budowy ciata. Konstytucja i somatotyp - typologie budowy ciata wg
Kretschmera, Wankego i Sheldona. Ocena postawy ciata. Metody oceny opisowej cztowieka - somato- i
cefaloskopia. Konstrukcja ankiety badawczej w badaniach antropometrycznych. Projekt badawczy z
wykorzystaniem antropometrii — opis metod badawczych i interpretacja wynikow.

50.

Antropogeneza

Charakterystyka podstawowych gatunkéw hominindw. Podstawowe adaptacje w budowie szkieletu
hominindw zwigzane z dwunoznoscig. Problem definicji rodzaju Homo. Hipotezy ewolucji dwunoznosci i
inteligencji (duzego mdzgowia).

51.

Ergonomia

Ergonomia - podstawowe pojecia i definicje. Ergonomia jako nauka interdyscyplinarna. Postacie i
fizjologiczne uwarunkowania pracy. Obcigzenia fizyczne i umystowe. Materialne srodowisko pracy: czynniki
fizyczne, chemiczne, biologiczne. Uktad cztowiek — maszyna. Istota bezpieczenstwa i higieny pracy. Choroby
zawodowe i wypadki przy pracy.

52.

Etologia cztowieka

Okreslenie przedmiotu zainteresowan etologii cztowieka. Na podstawie badan miedzykulturowych i
miedzygatunkowych, poznanie kulturowych i ewolucyjnych mechanizmoéw zachowan: Taktyki pozyskiwania
partnera (formy zalotdw); Biologiczne mechanizmy unikania kazirodztwa; Hormonalne adaptacje do
monogamii; Hormonalne adaptacje do rodzicielstwa; Inwestycje rodzicielskie w swietle hipotezy Triversa-
Willarda; Altruizm odwzajemniony; Dobdr krewniaczy; Badania bliznigt w etologii cztowieka; Zachowania
agresywne u cziowieka; Biologiczne uwarunkowania emocji wstretu; Komunikacja niewerbalna; Ewolucja

jezyka.

53.

Rozwdj osobniczy i zdrowie
cztowieka

Etapowos$¢ rozwoju osobniczego cziowieka. Charakterystyka okresu prenatalnego oraz postnatalnego.
Dymorfizm piciowy. Zjawisko ekosensytywnosci. Fizjologia procesu wzrastania. Neuroendokrynne
uwarunkowania dojrzewania ptciowego. Procesy inwolucyjne. Endo- i egzogenne czynniki rozwoju cztowieka.
Metody oceny rozwoju fizycznego. Zdrowie i jego mierniki. Determinanty zdrowia i chordb. Profilaktyka i
promocja zdrowia - podobienstwa i réznice. Styl zycia jako podstawowy czynnik wptywajacy na zdrowie
cztowieka. Wybrane choroby cywilizacyjne.

54.

Zarys wspotczesnych metod badan
w paleoantropologii

Metody szacowania ptci, wieku i wysokosci ciata, schorzenia populacji pradziejowych, wyznaczniki stresu
fizjologicznego, rekonstrukcja diety.

55.

Wprowadzenie do ekologii
behawioralnej cztowieka

Okreslenie przedmiotu zainteresowan ekologii behawioralnej cztowieka; poréwnanie biologicznego podejscia
do ludzkich zachowan z innymi kierunkami badajacymi zachowania cztowieka (psychologia ewolucyjna,
etologia, socjobiologia); model optymalizacji pozyskiwania zasobodw, znaczenie towiectwa i hipotezy
wyjasniajace to zachowania w kontekscie kosztéw pozyskiwanej w ten sposdb energii, ptciowy podziat pracy
oraz kooperacja w obrebie grupy; wptyw warunkow ekologicznych na strategie matzenskie, zachowania
reprodukcyjne i inwestycje rodzicielskie; znaczenie statusu spoteczno-ekonomicznego i hierarchii dla
sukcesu reprodukcyjnego mezczyzn oraz zroznicowana plodnos¢ kobiet w réznych warunkach
ekologicznych.




56.

Biologia lasu — wprowadzenie

Charakterystyka lasu jako sytemu biologicznego, struktura przestrzenna lasu, typy laséw w Polsce i na
Swiecie, procesy zachodzace w lasach, rola martwego drewna, fluktuacja zasobéw pokarmowych. Metody
uzytkowania laséw, wptyw sposobu gospodarowania na réznorodnosc¢ biologiczng laséw. Znaczenie lasow,
wptyw cztowieka na ekosystemy lesne w przesztosci i obecnie.

Rozpoznawanie typow lasu, opis struktury, rozpoznawanie najwazniejszych organizmdéw lesnych, ocena
réznorodnosci gatunkowej w monokulturach i lasach urozmaiconych.

57.

Bioindykatory i bioindykacja

Teoretyczne podstawy bioindykacji $rodowiska. Organizmy zywe jako wskazniki ekologiczne. Metody
bioindykacyjne. Biotesty i ich zastosowanie.

58.

Ewolucja i biologia bezkregowcéw

Wspoiczesne drzewo filogenetyczne bezkregowcow i jego gtdwne gatezie. Czy gabki sa najstarszymi
ewolucyjnie bezkregowcami? Nowe gromady w obrebie parzydetkowcow. Ewolucja ptazincdw - koncepcje.
Nowy podziat w obrebie pierscienic. Organizmy trochoforowe. Charakterystyka Aculifera i Cochifera.
Ewolucja stawonogow. Ewolucja w obrebie wtdroustych i pojawienie sie strunowcdéw. Osobliwe grupy
bezkregowcéw. Ewolucja wybranych uktaddéw. Zwigzki pomiedzy ontogenezg a filogeneza w ewolucji
bezkregowcéw: znaczenie form larwalnych. Powstawanie nowych plandéw budowy a geny hox. Ewolucja
(;ykléw zyciowych. Przystosowania i ograniczenia funkcjonalne wynikajace z planu budowy bezkregowcow.
Srodowisko, sposdb zycia, odzywianie, rozwdj i rozrod parzydetkowcow, szkartupni, $limakdéw, matzy,
pajakéw, skorpiondw, skorupiakow (kraby, homary), owadéw (mrowki, pszczoty, termity, wazki, motyle,
chrzgszcze). Specyficzne nisze ekologiczne bezkregowcdw.

59.

Ewolucja i biologia kregowcow

Ogdlne pojecia i teorie wspdtczesnej zoologii. Budowa i kluczowe nowosci w ewolucji wybranych uktadow.
Ewolucja sposobow pobierania pokarmu i trawienia na ladzie i w wodzie. Ewolucja termoregulacji i zjawisk
zwigzanych z ptcig. Mechanizmy i ewolucja poruszania sie w wodzie, na ladzie i w powietrzu. Ewolucja i
funkcjonowanie wybranych narzadéw zmystow. Radiacja wyzszych promienioptetwych na rafach oraz
lepidozauréw na ladzie jako przyktady wspodtczesnego powstawania wielkiej réznorodnosci gatunkowej
wéréd kregowcdw. Elementy morfologii, funkcjonowania i ewolucji mdézgu, powstanie $wiadomosci.

60.

Ewolucja roslin nasiennych

Pierwotne rosliny telomowe; mszaki i glewiki; pochodzenie roslin naczyniowych; ewolucja gospodarki
wodnej roslin; widtaki, psyloty i skrzypy jako relikty dawnej réznorodnosci; ktosy i liscie zarodniowe jako
wynalazek ewolucyjny; ewolucja paproci, paprocie nasienne; charakterystyka sagowcow; réznorodnosc
nagozalgzkowych; historia ewolucyjna szyszek roslin iglastych, ewolucja zycia ptciowego roslin ladowych -
przemiana pokolen; zréznicowanie pytku i nasion; ewolucja roslin kwiatowych, przemiany budowy kwiatu
okrytozalgzkowych; powigzania ewolucji roslin i owadow - koewolucja; symbioza z beztlenowymi
bakteriami; wiatropylnos$¢ i owadopylnos$¢ jako strategie wielokrotnie modyfikowane w ewolucji kwiatowych.

61.

Genetyka populacyjna

Zmiennos¢ genetyczna w populacji, rownowaga Hardy'ego-Weinberga, wskazniki zmiennosci genetycznej,
dyrft genetyczny, efektywna wielko$¢ populacji, populacyjna ,szyjka butelki”, efekt zatozyciela, kojarzenie
wsobne, genetyka metapopulacji, przeptyw gendw, markery molekularne w genetyce populacyjnej,
identyfikacja gatunkow i osobnikdéw, depresja inbredowa i outbredowa, rozrdd w warunkach niewoli z
perspektywy genetycznej, zrédta DNA dla przyrodnika, metody izolacji DNA, technika PCR i elektroforeza,
programy do analiz genetyczno-populacyjnych, bazy sekwencji biologicznych, analiza sekwencji DNA.

62.

Grzyby Polski

Przeglad systematyczny grzybdéw; bioréznorodnos$¢ grzybdw; stan rozpoznania grzybédw w Polsce na tle
innych krajow Europejskich; biologia i zréznicowanie morfologiczno-anatomiczne grzybéw; metody i zasady
pozyskiwania grzybéw w celach dokumentacyjnych; metody i techniki oznaczania grzybéw; podstawowe




cechy diagnostyczne wykorzystywane w taksonomii grzybéw; gatunki charakterystyczne dla rdéznych
siedlisk i $rodowisk, grupy bioekologiczne grzybdéw; gatunki chronione i zagrozone oraz gatunki obce
geograficznie; rola grzybdw w $rodowisku przyrodniczym; wykorzystanie grzybow przez cziowieka.

63.

Kregowce Polski

Wybrane gatunki kregowcéw Polski oraz ich biologia, ekologia i zasiegi wystepowania. Oznaczanie krajowych
gatunkow kregowcédw. Srodowiska zycia wybranych gatunkéw fauny Polski.

64.

Ksztattowanie sie srodowiska
przyrodniczego Ziemi

Obieg materii a s$rodowisko ziemi. Zmiany $rodowiska w przesztosci, terazniejszosci i w przysziosci.
Transport osaddw, procesy mieszania sie wod, prady oceaniczne. Zlodowacenia. Podstawy geomorfologii.
Wptyw zamian klimatu w przesziosci i terazniejszosci na $rodowisko przyrodnicze. Wptyw cziowieka na
zmiany $rodowiska przyrodniczego.

65.

Bezkregowce Polski

Morfologia i anatomia funkcjonalna, biologia, ekologia, zoogeografia, klasyfikacja oraz znaczenie w
przyrodzie i gospodarce cztowieka wybranych taksonéw zwierzat bezkregowych wystepujacych na obszarze
Polski.

66.

Inwazje biologiczne

Problematyka inwazji biologicznych zaréwno w skali globalnej i regionalnej oraz z ich znaczenie dla
naturalnosci i réznorodnosci ekosystemdw. Gatunki obce i inwazyjne w Polsce - ich pochodzenie i rola
cztowieka w ich rozprzestrzenianiu, skutki inwazji biologicznych w aspekcie przyrodniczym, spotecznym i
ekonomicznym.

67.

Rosliny nasienne Polski

Siedlisko bytowania roslin: czynniki naturalne i antropogeniczne, wptywajace na flore Polski; wiek i
pochodzenie flory Polski; zasiegi i elementy geograficzne, relikty i endemity; spektrum zyciowe; zasiegi
wysokosciowe; gatunki wodne, flora specyficznych siedlisk ladowych; gatunki obce; gtdwne rodziny roslin
nasiennych we florze Polski; gatunki zagrozone i gingce: Czerwona Ksiega roslin, ochrona prawna roslin w
Polsce; podziat geobotaniczny Polski — charakterystyka flor krain.

68.

Ochrona réznorodnosci gatunkowej
w Polsce

Stan réznorodnosci gatunkowej na Swiecie i w Polsce. Przyczyny ustepowania gatunkdédw w czasach
historycznych i wspodtczesnych. Gatunki obce i inwazyjne - wptyw ,przybyszow” na krajowq
bioréznorodnos¢. Znaczenie martwego drewna dla réznorodnosci gatunkowej ekosysteméw lesnych.
Ochrona bioréznorodnosci in situ i ex situ. Koszty i korzysci wynikajace z ochrony biordéznorodnosci.
Perspektywy zachowania réznorodnosci gatunkowej w Polsce w Swietle istniejagcych instrumentéw
administracyjno-prawnych. Instrumenty krajowe oraz konwencje miedzynarodowe, unijna strategia
zachowania réznorodnosci (Dyrektywa Siedliskowa i Ptasia, sie¢ ekologiczna Natura 2000).

69.

Ekologia roslin

Przedmiot i podziat ekologii roslin. Dziatanie czynnikédw siedliskowych i kompleksowych. Przystosowania
roslin do srodowiska. Modyfikacja i adaptacja roslin. Typologia ekologiczna roslin. Podstawowe metody
zbierania i opracowania materiatdw roslinnych: pomiary parametréw abiotycznych $rodowiska,
rozmieszczenie organizmow, wskazniki demograficzne, zaleznosci miedzy populacjami. Czynniki
glebotwodrcze, morfologia gleby. Gleba jako dynamiczne srodowisko trojfazowe. Wtasciwosci poszczegdlnych
faz budujacych glebe. Sorpcja glebowa. Biogeochemia makro i niektérych mikroelementéw w glebie
wptywajacych na jej degradacje. Przeglad systematyki gleb Polski.

70.

Ekologia zwierzat

Cechy szczegdlne zwierzat. Ekologia a ewolucja: gatunki, populacje, specjacja, zasiegi geograficzne i wptyw
cztowieka na ich zmiany (wsiedlenia, zawleczenia), wymieranie gatunkéw. Zycie w warunkach
ekstremalnych. Liczebnos$¢ populacji - miary liczebnosci, areaty i terytoria, ograniczanie liczebnosci przez
zachowania terytorialne. Rozmiary ciata a liczebnos¢ i stopien zagrozenia wymarciem. Zaleznos$¢ dtugosci
zycia i tempa rozrodu od rozmiaréw ciata. Rozrodczos$¢ i ptodnos$é, dostosowanie cykli zyciowych do
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niejednorodnosci i nieprzewidywalnosci siedlisk w czasie i przestrzeni. Problemy skali w badaniach
ekologicznych. Redukcja wielkosci ptatow i rozrywanie siedlisk, dyspersja organizmoéw, metapopulacje,
demografia populacji ludzkiej.

71.

Problematyka badawcza w biologii
$rodowiskowej

Szczegotowe tresci merytoryczne przynaleza do tematyki badawczej realizowanej w ramach proponowanych
tematéw. Wybodr i ocena zrédet, zachowanie praw autorskich, prezentacje na zajeciach.

72.

Struktura i funkcja biatka

Budowa i wtasciwosci fizyko-chemiczne aminokwasdéw, rodzaje wigzan w peptydach i biatkach: peptydowe,
disulfidowe, wodorowe, jonowe, estrowe, tioestrowe. Mechanizmy zwijania biatek i stabilizacji wyzszych
struktur przestrzennych. Kataliza enzymatyczna: energia aktywacji, aktywacja i inhibicja (kompetytywna,
akompetytywna i niekompetytywna) a struktura biatek enzymatycznych i ich wtasciwosci kinetyczne.
Techniki analizy struktury i wiasciwosci katalitycznych biatek (techniki chromatograficzne, krystalografia i
dyfrakcja rentgenowska, mikroskopia sit atomowych i wysokonapieciowa mikroskopia elektronowa,
dichroizm kotowy, spektrometria UV/VIS/IR i fluorescencyjna, Jadrowy Rezonans Magnetyczny, metody
kalorymetryczne).

73.

Techniki badawcze w biologii roslin

Metody znakowania i detekcji specyficznych skfadnikdéw i struktur komorek roslinnych, m.in. techniki
fluorescencyjne. Wykorzystanie gendow reporterowych (GFP, GUS) do lokalizacji ekspresji gendéw u
modelowej rosliny Arabidopsis thaliana. Metoda krzyzowania roslin Arabidopsis thaliana. Analiza cyklu
komodrkowego, metody badania chromosomoéw (typy morfologiczne chromosomoéw), charakterystyka
kariotypow, powstawanie poliploidéw.

74.

Fizjologia wzrostu i rozwoju roslin

Podstawowe hormony roslinne: auksyny, gibereliny, cytokininy, ABA, etylen; mechanizm dziatania
hormondw roslinnych; regulacje wzrostu i rozwoju przez swiatto; fitochrom - funkcje i mechanizm dziatania;
mechanizmy ruchdw roslin.

75.

Metabolity wtérne roslin i ich
praktyczne zastosowanie

Metabolity wtdrne zawierajace azot (alkaloidy, glikozydy cyjanogenne, glukozynolany, betalainy), pochodne
terpenoidow (olejki eteryczne, saponiny, karotenoidy), zwigzki fenolowe (proste zw. fenolowe, flawonoidy,
garbniki), gtéwne szlaki biosyntezy metabolitdw wtérnych, podstawy zjawiska allelopatii, funkcje
metabolitow w roslinach.

76.

Biologia molekularna w
diagnostyce

Pojecie diagnostyki molekularnej. Markery molekularne i ich wykorzystanie w diagnostyce. Markery w
medycynie sadowej i kryminalistyce. Badania typu DNA fingerprinting. Wykrywanie zakazen, identyfikacja
gatunkowa i typowanie szczepdw bakteryjnych metodami molekularnymi. Metody badan DNA z
zastosowaniem techniki PCR (RFLP-PCR, Multiplex PCR, nested-PCR, RT-PCR). Metoda LAMP. Mikromacierze
cDNA i chip DNA. Diagnostyka molekularna choréb dziedzicznych i nowotwordw. Elementy cytogenetyki i
hybrydyzacja in situ - technika FISH, oznaczanie kariotypu.

77.

Obliczenia w biochemii i biologii

Podstawowe jednostki uktadu SI i ich skalowanie. Sporzadzanie roztwordw, przeliczanie stezen molowych i
procentowych, obliczanie pH. Obliczenia stezen DNA, RNA, biatka na podstawie pomiarow
spektrofotometrycznych. Planowanie reakcji enzymatycznych — PCR, trawienie enzymami restrykcyjnymi,
ligacja. Ilosciowy PCR - rodzaje i sposob dziatania sond fluorescencyjnych, metody analizy wynikow.
Plazmidy z biatkami fluorescencyjnymi. Bazy danych sekwencji nukleotydowych i biatkowych. Narzedzia
wykorzystywane do obliczen i analiz w biologii molekularnej.

78.

Biologia rozwoju roslin

Rola czynnikéw transkrypcyjnych w determinacji zjawisk rozwojowych u roslin i natura procesow
indukcyjnych; specyficzno$¢ rozwoju rosliny; struktura i funkcja merystemoéw roslinnych, mechanizmy
chronigce informacje genetyczng proliferujgcych komdrek, osiowos¢ i segmentacja jako podstawa tworzenia
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planu budowy ciata rosliny, funkcje genéw homeotycznych w rozwoju od zarodka do wierzchotka
kwiatowego.

79.

Techniki histologiczne

Etapy przygotowania preparatow histologicznych: pobieranie tkanki, utrwalanie, barwienie; Cytochemia;
Histochemia. Interpretacja wynikow. Zastosowanie technik histologicznych w histopatologii. Powody btednej
interpretacji wynikéw.

80.

Wstep do neurobiologii

Typy i rodzaje neurondw (morfologia i podziat neuroprzekaznikéw). Mechanizmy pobudliwosci neurondw i
transmisji synaptycznej z uwzglednieniem roli poszczegdlnych typéw kanatdw w réznych rodzajach
neurondw. Omoédwienie przykitady patologii pobudliwosci w wybranych przypadkach tzw. kanatopatii.
Przyktady podstawowych obwodéw neuronalnych i ich funkcji logicznych. Podstawowe techniki
elektrofizjologiczne stuzace do opisu pobudliwosci i transmisji synaptycznej Podstawy mechanizmdw
plastycznosci synaptycznej w odniesieniu do podstawowych funkcji kognitywnych.

81.

Biologia rozwoju organizmdw
modelowych

Gametogeneza; Rozwoj zarodkowy; Mechanizmy rdznicowania komodrkowego podczas rozwoju;
Organogeneza wybranych narzadéow; Rozwdj zarodkowy gatunkéw modelowych: Caenorhabditis elegans,
Drosophila melanogaster, Danio rerio, Xenopus laevis. Wykorzystanie organizméw modelowych do badan
biologii rozwoju.

82.

Biochemiczne podstawy
odzywiania roslin

Roslinne makro i mikroelementy; sposoby i formy ich pobierania; funkcje pierwiastkdw w roslinie i objawy
ich niedoboru.

83.

Genetyka molekularna

Budowa i wiasciwosci kwaséw nukleinowych. Struktura chromosomdw prokariotycznych i eukariotycznych.
Ewolucja genoméw. Mechanizmy replikacji, naprawy i rekombinacji DNA. Mobilne elementy genetyczne.
Transpozony. Retrotranspozony i retrowirusy. Onkogeny. Odczytywanie genomoéw. Mechanizmy transkrypcji
i translacji. Podstawy regulacji ekspresji gendéw. Model operonu. Molekularne podstawy procesow
odpornosciowych. Biblioteki genowe. Genom pozajadrowy. Genom wirusowy.

84.

Genetyka cztowieka

Genetyka cztowieka - rys historyczny. Budowa genomu cziowieka. Techniki stosowane w genetyce
cztowieka. Genetyka nowotworow. Dziedziczenie: autosomalne, zwigzane z ptcig, mitochondrialne,
wieloczynnikowe. Choroby genetyczne u cziowieka. Diagnostyka genetyczna. Poradnictwo genetyczne.

85.

Bakteriologia

Metody klasyfikacji mikroorganizmoéw, bioréznorodnos¢ w Swiecie mikroorganizmow, stato$¢ i zmiennosé
informacji genetycznej u bakterii. Grupy organizméw prokariotycznych - charakterystyka morfologiczna,
réoznorodnos¢ w $Swiecie mikroorganizmoéw (Archea, sinice, Bacteria w tym bakterie wewnatrzkomorkowe,
promieniowce, bakterie sluzowe). Wzajemne stosunki miedzy drobnoustrojami: oddziatywania bezposrednie
i oddziatywania posrednie, Quorum sensing oraz biofilm. Mikrobiomy bakteryjne. Wzajemne oddziatywania:
bakteria a organizm wyzszy ( bakterie chorobotwdrcze, wspdtzycie bakterii z kregowcami i bezkregowcami,
bakterie probiotyczne, antybiotyki, bakteriocyny). Wzajemne oddziatywania: bakterie a rosliny.

86.

Mikroflora cztowieka

Identyfikacja drobnoustrojéw, systematyka i przeglad najwazniejszych drobnoustrojéw nalezacych do flory
fizjologicznej cztowieka; mechanizmy warunkujgace kolonizacje organizmu cztowieka przez drobnoustroje.

87.

Wirusologia

Struktura, klasyfikacja, pochodzenie i znaczenie wiruséw prokariotycznych i eukariotycznych. Strategie
namnazania bakteriofagéow (liza i lizogenia) oraz wirusdw eukariotycznych. Mechanizmy patogennosci
wiruséw. Przeglad najwazniejszych wiruséw patogennych dla cziowieka oraz wywotywanych przez nie
choréb, w tym chordob nowowytaniajgcych sie. Metody izolacji, hodowli i typowania wiruséw
prokariotycznych i eukariotycznych oraz metody stosowane w diagnostyce wirusologicznej. Czynniki
subwirusowe: wiroidy, wirusy satelitarne i priony. Szczepionki i leki przeciwwirusowe.
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88.

Choroby inwazyjne

Pojecia zwigzane z parazytologig ogdlng i lekarska. Metody diagnostyczne stosowane w parazytologii.
Wybrane choroby pasozytnicze cztowieka i zwierzat w odniesieniu do uktadu pokarmowego, krwionosnego,
moczowo-ptciowego, tkanek oraz narzadéw zmystéw. Zoonozy a choroby transmisyjne.

89.

Mykologia

Miejsce grzybow w $wiecie organizmow zywych (taksonomia); klasyczna i molekularna diagnostyka
mykologiczna; biologia i ekologia grzybdw; molekularna organizacja komorki grzyba; pozytywne i
negatywne aspekty zwigzane z obecnoscia grzybdw w srodowisku cztowieka; fizjologia komorki grzyba,
przystosowania do kolonizowania réznych srodowisk; grzyby w kontekscie ewolucyjnym.

90.

Budowa i funkcje struktur
komorkowych mikroorganizmow

Podstawowe wiadomosci z mikroskopii. Budowa komérki bakterii Gram-ujemnych i Gram-dodatnich,
Archea, koncepcje budowy mureiny; LPS (endotoksyna): budowa i udziat w wirulencji bakterii. OMP, jako
antygeny bakteryjne, techniki elektroforetyczne wykorzystywane w mikrobiologii. Lipoproteiny, otoczki,
rzeski, fimbrie jako potencjalne czynniki warunkujace wirulencje, polimery wytwarzane przez bakterie
Gram-dodatnie. Materiaty zapasowe, barwniki u bakterii. Genom bakterii oraz nowoczesne strategie
identyfikacji czynnikow wirulencji u bakterii w oparciu o budowe struktur komorkowych. Struktury
zewnatrzkomorkowe bakterii a odpowiedz organizmu na infekcje na poziomie odpowiedzi wrodzonej. Udziat
struktur powierzchniowych bakterii w zjawisku mimikry molekularnej, QS oraz tworzeniu biofilmodw.
Struktury powierzchniowe bakterii jako sktadniki szczepionek.

91.

Cziowiek w uktadzie pasozyt-
zywiciel

Pochodzenie parazytoz cztowieka, rodzaje cykli zyciowych, rodzaje transmisji, filtr spotkania i dopasowania,
specyficznos¢ zywicielska, strategie zyciowe pasozytow, strategie eksploatacji gospodarza, wyscig zbrojen
i koewolucja, cztowiek jak zywiciel ,odmienny”, zachowania ludzkie a inwazje pasozytnicze, zoonozy, wielkie
epidemie, cztowiek i pasozyty — konsekwencje ewolucyijne.

92.

Mikrobiologia srodowiska

Klasyfikacja drobnoustrojow srodowiskowych. Mikrobiocenozy wod, gleby. Mikroflora powietrza. Bioaerozl.
Udziat drobnoustrojéw w cyklach biogeochemicznych i skutki antropopresji. Rola mikroorganizmoéow w
procesach samooczyszczania. Zanieczyszczenia mikrobiologiczne wody: przyczyny, skutki i sposoby
przeciwdziatania. Organizmy wskaznikowe i biomonitoring. Standardy w ocenie stanu sanitarnego stanu
srodowiska. Wykorzystanie drobnoustrojow (mikrobiologiczne preparaty) w ochronie roslin i kontroli
wektorow chordb transmisyjnych.

93.

Przygotowanie pracy licencjackiej

Korzystanie z literatury naukowej zasady pisania i edycji pracy naukowej oraz przygotowywania prezentacji.
Korzystanie z literatury naukowej do napisania wtasnej pracy dyplomowej. Znaczenie pisania prac
naukowych i przygotowywania prezentacji zgodnie z obowigzujacymi zasadami.

Szczegdtowe tresci merytoryczne przynaleza do tematyki badawczej realizowanej przez poszczegdlne
jednostki naukowe w ramach proponowanych tematéw.

Kierunek biologia sp. nauczycielska

Nazwa przedmiotu

Tresci programowe

Biologia cztowieka

Pozycja taksonomiczna naszego gatunku. Podzial ontogenezy na okresy oraz charakterystyka
poszczegdlnych okreséw. Wiek chronologiczny i wiek rozwojowy. Czynniki wptywajace na rozwoj cztowieka
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(determinatory, stymulatory i modyfikatory). Interakcje cztowiek-srodowisko, szczegdlnie w kontekscie
rozwoju, homeostaza i homeoreza; zmiany przystosowawcze — ekosensytywnosc i rezystencja, adaptacje i
adiustacje. Zrdznicowanie wewnatrz i miedzypopulacyjne — somatotypologia, zmiennos$¢ geograficzna.
Budowa i funkcja: biernego i czynnego ukfadu ruchu, uktadu oddechowego, uktadu krwionosnego, uktadu
pokarmowego, uktadu nerwowego, narzadow zmystoéw, uktadu dokrewnego, ukfadu rozrodczego, uktadu
moczowego, skory. Somatometria: wybrane punkty pomiarowe na ciele, wybrane pomiary i wskazniki.
Normy rozwojowe, siatki centylowe.

Chemia dla nauczycieli biologii

Substancje i ich wtasciwosci. Wewnetrzna budowa materii. Zjawiska chemiczne i przemiany chemiczne. Typy
reakcji chemicznych. Woda i roztwory wodne: stezenia, iloczyn rozpuszczalnosci, rozpuszczalnosé.
Podstawowe klasy zwigzkdéw chemicznych: tlenki, wodorotlenki, kwasy, sole. Roztwory buforowe -
wiasciwosci, wystepowanie w organizmach. Zwiazki wegla z wodorem: wystepowanie, wiasciwosci.
Pochodne weglowodorow: alkohole, aldehydy, ketony, kwasy karboksylowe. Substancje chemiczne o
znaczeniu biologicznym: kwasy ttuszczowe, tluszcze, biatka, cukry proste i ztozone. Reakcje
charakterystyczne w chemii organicznej.

Ekologia

Ekologia jako dziedzina nauk przyrodniczych. Ekologia a nauka o ewolucji. Poziomy organizacji systemdw
ekologicznych. Mozliwosci powstania zycia we wszechswiecie. Organizmy a srodowisko. Procesy
energetyczne organizmow zywych. Tolerancja ekologiczna. Adaptacje. Rozrodczosé, Smiertelno$é, migracje.
Struktura wiekowa, piciowa i socjalna populacji. Strategie zyciowe. Dynamika liczebnosci. Regulacja
liczebnosci. Interakcje miedzy gatunkami. Biocenoza. Sukcesja ekologiczna. Ekosystem. Cykl hydrologiczny.
Cykle biogeochemiczne. Procesy utrzymujgce stabilno$¢ uktadow ekologicznych.

Fizyka dla nauczycieli biologii

O fizyce (metodologia, wielkosci fizyczne, skala, jezyk). Mechanika (ruch, zasady dynamiki, praca, moc,
energia). Grawitacja i elementy astronomii (pole grawitacyjne, elementy budowy i ewolucji Wszechswiata).
Drgania (ruch drgajacy i jego opis). Termodynamika (energia, stany materii, przemiany). Elektrostatyka
(tadunek elektryczny, pole elektryczne). Prad elektryczny (réznica potencjatow, natezenie pradu, zrédfa
pradu, przewodnictwo elektryczne). Magnetyzm (pole magnetyczne, zjawisko indukcji elektromagnetycznej,
prad zmienny). Fale i optyka (pojecie fali mechanicznej i zjawiska falowe, fale elektromagnetyczne). Fizyka
atomowa (dualizm korpuskularno falowy, elementy fizyki kwantowej). Wybrane zagadnienia fizyki
wspoiczesnej.

Podstawy biologii komorki
zwierzecej

Struktura jadra komérkowego (budowa otoczki jadrowej, kompleksy porowe, laminy jadrowe, organizacja
chromatyny, budowa i funkcja jaderka, rybonukleoproteiny pozajaderkowe), struktury cytoplazmatyczne
(organella btonowe, cytoszkielet); podziaty komérkowe.

Organizmy zarodnikowe -
wprowadzenie

Podstawowe zagadnienia botaniczne (typy rozmnazania sie roslin, cykle zyciowe, przemiany faz jadrowych).
System klasyfikacji $wiata zywego i miejsce w nim grup organizméw zarodnikowych. Specyfika $luzowcéw.
Charakterystyka podstawowych grupy systematycznych grzybéw. Grzyby zlichenizowane (porosty).
Zrdznicowanie systematyczne glondéw, budowa i biologia najwazniejszych grup tych organizmoéw. Budowa i
biologia mszakoéw, widtakow, skrzypdéw i paproci.

Podstawy budowy roslin

Ogodlna budowa komoérki roslinnej. Budowa i typologia tkanek. Podstawowe funkcjonalne ukfady tkankowe
roslin wyzszych.

Podstawy komunikacji formalnej

Komunikacja interpersonalna. Rdéznice miedzy komunikacjg formalng i nieformalng. Trening wystgpien
publicznych. Rozwdj kompetencji jezykowych w mowie i pisSmie. Jezyk urzedowy dokumentéw - cechy
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charakterystyczne stylu urzedowego. Analiza i tworzenie dokumentéw formalnych. Podstawy obiegu
dokumentéw. Urzedowa korespondencja mailowa.

Modele drzewa zycia, ewolucyjny proces komplikacji planéw budowy bezkregowcéw, poglady na filogeneze

2 Podstawy zoologii bezkregowcow i klasyfikacje Metazoa, ogdlny przeglad wybranych grup Protista i zwierzat bezkregowych.
System oswiaty. Szkota jako instytucja edukacyjna, funkcje i cele edukacji szkolnej. Modele wspotczesnej
szkoty. Ukryty program szkoty. Zawdd nauczyciela. Rola nauczyciela, koncepcje pracy nauczyciela. Etyka
zawodowa nauczyciela. Poszanowanie godnosci dziecka/ucznia/wychowanka. Wychowanie a rozwdj.
Ontologiczne, aksjologiczne, antropologiczne podstawy wychowania. Istota i funkcje wychowania. Proces
wychowania, jego struktura, wtasciwosci, dynamika. Media i ich wptyw wychowawczy. Praca opiekunczo-
10. Pedagogika dla nauczycieli wychowawcza nauczyciela. Nauczyciel jako wychowawca klasy. Metodyka pracy wychowawczej. Program
pracy wychowawczej.
Alternatywne formy edukacji — zatozenia, koncepcje i mozliwosci wykorzystania w praktyce. Wspotpraca
szkoty z rodzing i podmiotami zewnetrznymi. Klasa szkolna jako $rodowisko spoteczne i wychowawcze.
Profilaktyka zagrozen rozwoju dzieci i mtodziezy. Dzieci zaniedbane i pozbawione opieki. Metody i formy
realizacji procesu wychowawczego
Procesy poznawcze. Spostrzeganie, odbidér i przetwarzanie informacji. Myslenie i rozumowanie. Mowa.
11 p . - Pamiec i uwaga. Modele uczenia sie - koncepcje klasyczne, wspotczesne ujecia w oparciu o wyniki badan
. sychologia dla nauczycieli . L ) " . P e
neuropsychologicznych. Emocje i motywacja w procesach regulacji zachowania. Zdolnosci i uzdolnienia.
Inteligencja i style poznawcze. Temperament i osobowosc¢.
Sylwetka rozwojowa ucznia w okresie dziecinstwa, adolescencji i wczesnej dorostosci. Rozwdj fizyczny,
12. Psychologia rozwoju cztowieka motoryczny, psychoseksualny. Rozwdj proceséw poznawczych (mys$lenie, mowa, spostrzeganie, uwaga,
pamiec). Rozwdj spoteczno-emocjonalny i moralny.
Cechy szkieletu ludzkiego zwigzane z dwunoznoscig, cechy czaszki ludzkiej wyrdzniajace ja sposrdd czaszek
13 Antropologia fizyczna wspotczesnych matp cztekoksztattnych, metody szacowania wieku i pitci, wybrane cechy metryczne i
' jakosciowe szkieletu ludzkiego, cechy czaszek podstawowych gatunkéw hominidéw, podstawowe
wyznaczniki stresu fizjologicznego.
Wykfad: Molekularne podstawy zycia. Rola wody w systemach biologicznych. Aminokwasy i biatka. Budowa
biatek. Biologiczna funkcja biatek. Mechanizmy dziatania enzymdw, regulacja ich aktywnos$ci. Budowa i
14, Biochemia dla biologow funkcja lipidéw. Btony biologiczne. Budowa i weglowodandéw. Rola nukleotydéw, budowa kwasdéw
nukleinowych. Witaminy.
Laboratorium: analizy laboratoryjne w zakresie biochemii biatek, weglowodanow i lipidow.
15. Histologia zwierzat Pochodzenie, budowa, wystepowanie, funkcje tkanek zwierzecych.
S Pojecia podstawowe. Pomiar i skale pomiarowe. Pojecie populacji i proby statystycznej. Statystyka opisowa.
16. Eliifgggv:/n silico i statystyka dla Rozktady statystyczne. Wnioskowanie statystyczne, testowanie hipotez. Testy statystyczne. Korelacja i
regresja.
17 Mikrobiologia Rozwdéj mikrobiologii. Przeglad wybranych grup mikroorganizmoéw. Wptyw czynnikédw na wzrost i rozwdj
) bakterii. Podstawowe techniki laboratoryjne w diagnostyce mikrobiologicznej i aseptycznej pracy.
18. Roéliny nasienne - wprowadzenie System roslin nasiennych na tle systemu $wiata zywego. Charakterystyka zréznicowania i wazniejsze grupy

roslin nasiennych, z uwzglednieniem filogenezy oraz ich roli w przesztosci. Wspdtczesne znaczenie w
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przyrodzie najwazniejszych grup taksonomicznych roslin nasiennych, ze szczegélnym uwzglednieniem ich
roli biocenotycznej. Przyktady wykorzystania roslin nasiennych przez cztiowieka.

19.

Podstawy biologii komarki roslinnej

Metody stosowane w biologii komorki, opis budowy i funkcji poszczegdlnych struktur (przedziatdéw)
komorkowych, cykl komorkowy i jego regulacja, potaczenia miedzykomorkowe, programowana smierc
komorki roslinnej.

20.

Podstawy zoologii kregowcdw

Podstawowe pojecie i teorie wspotczesnej zoologii. Cechy homologiczne, plezjomorfie i apomorfie.
Systematyka ewolucyjna i filogenetyczna. Homoplazje, konwergencja, paralelizm. Uktad systematyczny
strunowcdéw. Ewolucja uktaddéw i narzadéw kregowcdw. Przeglad budowy, elementdw fizjologii i trybu zycia
i ewolucji grup strunowcéw. Podstawy wspdiczesnej anatomii i morfologii poszczegdlnych grup kregowcéw.

21.

Elementy prawa oswiatowego i
bezpieczenstwo w szkole

Miedzynarodowe i krajowe regulacje dotyczace praw cziowieka; odpowiedzialno$¢ prawna opiekuna,
nauczyciela, wychowawcy; zrodta prawa oswiatowego; struktura systemu oswiaty i funkcjonowanie
placowek oswiatowych; nauczycielska pragmatyka zawodowa; procedury postepowania nauczycieli w
przypadku réznego rodzaju zagrozen; pierwsza pomoc; choroby zawodowe nauczycieli.

22.

Emisja gtosu

Jezyk jako narzedzie pracy nauczyciela. Praca z uczniami z ograniczong znajomoscig jezyka polskiego lub
zaburzeniami komunikacji jezykowej. Porozumiewanie sie w celach dydaktycznych - sztuka wyktadania,
sztuka zadawania pytan, sposoby zwiekszania aktywnosci komunikacyjnej uczniow. Praktyka wystgpien
publicznych, poprawnos$¢ jezykowa, etyka jezyka, etykieta korespondencji tradycyjnej i elektronicznej.
Emisja gtosu — budowa, dziatanie i ochrona narzadu mowy. Warsztaty emisji gtosu.

23.

Uczen ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkole - regulacje prawne, formy i zasady udzielania wsparcia.
Specjalne potrzeby edukacyjne ucznidw i ich uwarunkowania. Diagnoza funkcjonalna. - cele, metody ,
etapy. Narzedzia stosowane w diagnozie nauczycielskiej. Uczen z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Uczen
z zaburzeniami w komunikowaniu sie. Uczen z niepetnosprawnoscig intelektualng i ruchowa. Uczen z
zaburzeniami wzroku i stuchu. Uczen przewlekle chory. Uczen z trudnosciami w uczeniu sie. Uczen z
trudnosciami adaptacyjnymi, zwigzanymi z doswiadczeniem migracyjnym. . Dostosowanie procesu
ksztatcenia do specjalnych potrzeb edukacyjnych uczniow. Réznicowanie, indywidualizacja i personalizacja
pracy z uczniami. Projektowanie wsparcia, konstruowanie indywidualnych programéw rozwoju uczniow.
Ocena skutecznosci wsparcia uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Integracja i inkluzja.
Edukacja wiaczajaca - przyktady dobrych praktyk. Wspétpraca rodziny i szkoty w procesie wspierania
rozwoju ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

24,

Wspomaganie rozwoju dziecka i
dysharmonie rozwojowe

Teorie integralnego rozwoju ucznia. Norma rozwojowa. Dysharmonie i zaburzenia rozwojowe u uczniéw a
ich funkcjonowanie w grupie réwiesniczej. Zaburzenia funkcjonowania w okresie dorastania. Wspomagania
rozwoju uzdolnien i zainteresowan. Uczen zdolny. Uczen nadpobudliwy. Zaburzenia zachowania. Uczen
nieSmiaty. Obnizenie nastroju, depresja. Dziecko w sytuacji kryzysowej i traumatycznej. Zachowania
autodestruktywne, préby samobdjcze.

25.

Fizjologia roslin dla nauczycieli

Metaboliczna kompartymentacja komorki roslinnej, mechanizmy transportu bliskiego i dalekiego; bierny i
aktywny transport wody; barwniki fotosyntetycznie aktywne; fotosyntetyczny transport elektrondw i
protonow, struktura fotosysytemow PSI i PSII, cykl Q, udziat PSII w rozczepieniu czasteczki wody; faza
ciemna fotosyntezy u roslin typu C3, C4 i CAM; wzrost roslin i rola fitohormondw w tym procesie
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26.

Fizjologia zwierzat dla nauczycieli

Komoérka pobudliwa-neuron; Transmisja synaptyczna; Miesnie; Receptory skorne; Wzrok, wech, smak;
Nerwowe osrodki regulatorowe — osrodkowy i obwodowy uktad nerwowy; Uktad endokrynny; Glukostaza;
Dziatanie substancji psychoaktywnych.

27.

Genetyka

Podstawy genetyki klasycznej i molekularnej. Mechanizmy dziedziczenia i zmiennosci dziedzicznej. Genotyp,
a fenotyp. Podstawy inzynierii genetycznej i komérkowej (klonowanie) oraz GMO. Genetyka cztowieka i
choroby genetyczne. Nowotwory.

28.

Mikroorganizmy w srodowisku

Ocena mikrobiologiczna srodowisk metodami hodowlanymi. Obserwacja réznorodnosci mikrobiologicznej
$rodowisk. Przeglad technik w badaniach zbiorowosci mikrobiologicznej.

29.

Ochrona przyrody

Przeglad wspotczesnych zagrozen flory i fauny w odniesieniu do réznych typow siedlisk: lesnych, wodnych,
tagkowych i murawowych oraz na obszarach rolnych. Rodzaje i typy ochrony przyrody w Polsce. Konwencje
miedzynarodowe i podstawy prawne ochrony przyrody w Polsce. Czerwone listy i ksiegi gatunkdéw oraz
metodyczne podstawy okreslania kategorii zagrozen. Aktualna sytuacja obszaréw Natura 2000 w Polsce.
Podstawy metodyczne ocen oddziatywania na $rodowisko.

30.

Podstawy embriologii zwierzat i
cztowieka

Proces gametogenezy i kolejne etapy rozwoju zarodkowego. Mechanizmy rdznicowania komorek:
determinacja loséw komoérkowych i indukcja embrionalna. Proces gametogenezy i kolejne etapy rozwoju
zarodkowego. Rola morfogendw. Wspodiczesne koncepcje naukowe dotyczace determinacji losow
komorkowych we wczesnych etapach rozwoju. Poczatkowe etapy rozwoju prenatalnego cztowieka
(bruzdkowanie, gastrulacja, implantacja, rozwdj bton ptodowych i tozyska), krytyczne okresy w rozwoju
prenatalnym cziowieka.

31.

Proste metody laboratoryjne dla
nauczycieli

Metody laboratoryjne stosowane w badaniach prowadzonych na materiale roslinnym, ktére mogg byc¢
wykorzystane podczas pracy z uczniem w szkole. Techniki laboratoryjne stosowane w analizach dotyczacych
gospodarki wodnej i mineralnej roslin, barwnikdw roslinnych, kietkowania nasion i ruchéw roslin.
Techniki wykonywania oraz barwienia prostych preparatéw mikroskopowych wykorzystywanych w biologii
roslin.

32.

Wprowadzenie do immunologii

Budowa ukfadu immunologicznego. Reakcje immunologiczne - przeciwciata i antygeny. Antygeny zgodnosci
tkankowej. Mechanizmy odpowiedzi immunologicznej typu humoralnego i komdrkowego. Mechanizmy
odpornosci swoistej i nieswoistej. Rodzaje i rola odpornosci czynnej i biernej. Wybrane zaburzenia systemu
immunologicznego.

33.

Jezyk angielski

Podstawowa biologiczna terminologia fachowa (rozumienie stosunkowo dtugiej wypowiedzi i wyktadow,
$ledzenie ztozonego wywodu, jesli dotyczy tematu, ktéry nie jest obcy). Definicje z kontekstu znaczenia
nieznanych zwrotdéw, jesli tematyka tekstu jest znana. Diuzszy biologiczny tekst oryginalny. Formutowanie
jasnych wypowiedzi, przedstawianie wiasnych pogladéw. Opracowanie diuzszej prezentacji na tematy
zwigzane z tematyka biologiczna, przygotowanie artykutu, opisu proceséw i wydarzen oraz sprawozdania.
Kazdorazowo zalecane przez lektora tematy dotyczace wiedzy ogdlnej i specjalistycznej pozwalajace na
ocene postepoéw w ksztatceniu jezykowym. Jezyk angielski ogdiny na poziomie B2.

34.

Pedagogiczne podstawy pracy
nauczyciela

Rola poczatkujacego nauczyciela w szkolnej rzeczywistosci. Najczestsze problemy poczatkujacych
nauczycieli. Uwarunkowania sukcesu w pracy nauczyciela. Plan pracy wychowawczo-profilaktycznej.

Wspomaganie ucznia w projektowaniu $ciezki edukacyjno-zawodowej. Metody i techniki okreslania
potencjatu ucznia. Przygotowanie ucznidw do uczenia sie przez cate zycie. Style kierowania klasa, fad i
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dyscyplina. Rozwijanie u dzieci, uczniéow lub wychowankéw kompetencji komunikacyjnych i umiejetnosci
spotecznych niezbednych do nawigzywania poprawnych relacji. Wspoétpraca rodziny i szkoty.

35.

Psychologiczne podstawy pracy
nauczyciela

Poznanie i spostrzeganie spoteczne. Postawy, stereotypy, uprzedzenia. Zachowania spoteczne i ich
uwarunkowania. Sytuacja interpersonalna. Porozumiewanie sie w sytuacjach konfliktowych. Empatia i
inteligencja emocjonalna. Zachowania asertywne, agresywne, ulegte. Reguty wspotdziatania. Nauczyciel w
procesie komunikacji - autoprezentacja. Procesy komunikowania sie. Komunikacja niewerbalna. Aktywne
stuchanie, efektywne nadawanie. Porozumiewanie sie emocjonalne w klasie. Style komunikowania sie
ucznidw i nauczyciela. Bariery i trudnosci w procesie komunikowania sie, techniki i metody usprawniania
komunikacji z uczniem. Metody i techniki uczenia sie z uwzglednieniem rozwijania metapoznania. Stres i
radzenie sobie z nim. Indywidualne strategie radzenia sobie z trudnosciami.

36.

Podstawy dydaktyki

Przedmiot i zadania wspotczesnej dydaktyki. Modele wspotczesnej szkoty. Organizacja systemu oswiaty.
Jezyk, jako narzedzie pracy nauczyciela. Nauczyciel i jego zadania. Planowanie pracy nauczyciela. Proces
nauczania - uczenia sig: cele ksztatcenia, zasady i metody nauczania, organizacja pracy ucznidw.
Srodowisko zewnetrzne procesu dydaktycznego - klasa szkolna, jako $rodowisko edukacyjne, $rodki
dydaktyczne. Uczen o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Kontrola i ocena wynikdw ksztatcenia.

37.

Ekologia roslin i zbiorowisk
roslinnych (wakacyjne ¢wiczenia
terenowe)

Wysokosciowe zréznicowanie klimatu jako czynnika ksztattujacego sktad florystyczny i pietrowa strukture
roslinnosci. Metody badania zbiorowisk roslinnych i struktury ekologicznej populacji. Synantropizacja szaty
roslinnej terendéw gdrskich.

38.

Ochrona srodowiska

Historia ochrony s$rodowiska. Przyrodnicze podstawy ochrony biosfery. Koncepcje ochrony Srodowiska
przyrodniczego. Ochrona $rodowiska jako problem globalny. Polityka globalna i miedzynarodowa. Strategia
zrownowazonego rozwoju. Zanieczyszczenia i substancje toksyczne w srodowisku. Ochrona atmosfery, gleb
i wod. Konsekwencje regulacji rzek. Zrownowazone lesnictwo i rolnictwo. Ochrona srodowiska w Polsce i
Unii Europejskiej.

Formy eksploatacji srodowiska. Ochrona bioréznorodnosci. Stan srodowiska a wzrost gospodarczy, wptyw
zanieczyszczen na zdrowie cztowieka. Monitoring S$rodowiska, programy europejskiego monitoringu
zanieczyszczen $srodowiska. Wybrane zagadnienia prawne z zakresu ochrony przyrody i sSrodowiska.

39.

Rozwoj osobniczy i zdrowie
cztowieka

Etapowos$¢ rozwoju osobniczego cziowieka. Charakterystyka okresu prenatalnego oraz postnatalnego.
Dymorfizm ptciowy. Zjawisko ekosensytywnosci. Fizjologia procesu wzrastania. Neuroendokrynne
uwarunkowania dojrzewania piciowego. Procesy inwolucyjne. Endo- i egzogenne czynniki rozwoju cztowieka.
Metody oceny rozwoju fizycznego. Zdrowie i jego mierniki. Determinanty zdrowia i chordb. Profilaktyka i
promocja zdrowia - podobienstwa i réznice. Styl zycia jako podstawowy czynnik wptywajacy na zdrowie
cztowieka. Wybrane choroby cywilizacyjne.

40.

Podstawy paleontologii

Historia paleontologii i metodyka badan paleontologicznych. Rodzaje skamieniatosci i sposoby ich
powstawania. Podziat dziejéw Ziemi, metody okreslania czasu geologicznego i datowania osadow,
biostratygrafia. Zapis paleontologiczny a fosylizacja. Ogdlny przeglad wybranych grup bezkregowcéw,
kregowcow i flory kopalnej.

41.

Psychologiczno-biologiczne
uwarunkowania ludzkich zachowan

Uwarunkowania zachowan ludzkich. Podejscie nauk spotecznych do dziedziczenia. Biologiczne podejscie do
zachowan czlowieka ze szczegdélnym uwzglednieniem psychologii ewolucyjnej. Geny jako czynnik
warunkujacy zachowania. Interakcja genotyp-$rodowisko. Epigenetyka. Biologiczne podtoze orientacji
seksualnej. Wptyw hormondéw na zachowanie. Podstawowe pojecia, zagadnienia i metody badan w etologii.
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Typy matzenstw i dziedziczenie wiasnosci w spotecznosciach ludzkich. Dobdr krewniaczy i altruizm
odwzajemniony. Zachowania agresywne u ludzi. Ewolucja mdzgu i jezyka. Teoria optymalizacji pozyskiwania
zasobow przez cztowieka Strategie historii zyciowych i ich uwarunkowania. Inwestycje rodzicielskie.
Biologiczne aspekty dzieciobodjstwa. Konflikt rodzice-dzieci i miedzy rodzenstwem. Atrakcyjnos¢ cziowieka a
mechanizmy doboru ptciowego i teoria sygnalizacji biologicznej. Biologiczne znaczenie cech atrakcyjnych
fizycznie. Neurobiologiczne podioze emociji. Fizjologiczne korelaty zachowan cztowieka.

42,

Rosliny - rozpoznawanie gatunkéw

Rozpoznawanie gatunkdéw roslin w terenie na podstawie ich pokroju i morfologii organdw (lisci i kwiatéw).
Cechy roslin przydatne w ich diagnostyce terenowej. Klucze do oznaczania roslin - ogdlne i specjalistyczne.

43.

Réznorodnosc zwierzat (wakacyjne
¢wiczenia terenowe)

Wybrane gatunki fauny Polski w srodowiskach ich zycia. Podstawowe metody badania zwierzat.

44,

Zasady zdrowego zywienia

Piramida zdrowego zywienia, zréznicowanie potrzeb zywieniowych w zaleznosci od etapu zycia cztowieka;
funkcje i zrodta pokarmowe poszczegdinych sktadnikéw odzywczych, witamin i mineratéw; wybrane metody
oceny sposobu zywienia; podstawy budowania jadtospisu adekwatnego do potrzeb cztowieka zdrowego.

45,

Dydaktyka biologii I

Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego biologia dla szkoty podstawowej. Cele ksztatcenia i tresci
nauczania biologii. Stymulowanie aktywnosci poznawczej ucznidow. Struktura lekcji biologii, sytuacje
wptywajace na przebieg lekcji. Typy lekcji w biologii. Planowanie lekcji — formutowanie celéw, dobor tresci
nauczania. Dobdér metod i $rodkdow nauczania - metody aktywizujace, projekty uczniowskie.
Indywidualizacja nauczania. Kontrola i ocena pracy ucznidw - ocenienie ksztattujgce i sumujace, sprawdzian
o$mioklasisty.

Odkrywanie i rozwijanie predyspozycji i uzdolnien ucznidéw. Trudnosci w uczeniu sie - diagnoza i pomoc.
Ksztattowanie motywacji do uczenia sie biologii. Ksztattowanie nawykow systematycznego uczenia sie.
Warsztat pracy nauczyciela. Sprawdzanie i ocenianie jakos$ci ksztatcenia. Ewaluacja. Analiza oraz ocena
wiasnej pracy dydaktyczno-wychowawczej. Wspdtpraca nauczyciela z rodzicami uczniéw, pracownikami
szkoty i $Srodowiskiem.

46.

Praktyka psychologiczno-
pedagogiczna w szkole

Zapoznanie sie ze specyfikg szkoty, poznanie jej sposobu funkcjonowania, organizacji pracy, pracownikéw,
uczestnikdéw proceséw pedagogicznych oraz prowadzonej dokumentacji; obserwowanie: pracy wychowawcy
klasy, jego interakcji z uczniami klasy oraz sposobu, jaki planuje i realizuje zajecia wychowawcze,
integrowania dziatan opiekunczo-wychowawczych i dydaktycznych przez nauczycieli przedmiotowych,
objawdw fizjologicznych, poznawczych i behawioralnych stresu u ucznia oraz u siebie, statusu ucznia w
grupie, dyzuréw nauczycieli podczas przerw; zaplanowanie i przeprowadzenie zaje¢ wychowawczych pod
nadzorem opiekuna, przeprowadzenie rozmowy z uczniem na temat jego uzdolnien i zainteresowan; analiza
zdarzen pedagogicznych.

47.

Kregowce - rozpoznawanie
gatunkow

Rozpoznawanie gatunkéw kregowcow na podstawie ich morfologii, sladéow bytowania i wokalizacji. Cechy
kregowcow przydatne do ich identyfikacji w terenie. Tropy i inne $lady bytowania kregowcow.

48.

Prawo autorskie i prawo pracy

Cechy prawa wilasnosci intelektualnej, prawo autorskie, stosunek pracy, pracodawca i pracownik, cechy
stosunku pracy, nawigzanie i ustanie stosunku pracy.

49,

Techniki przygotowania pracy
dyplomowej

Sposoby gromadzenia i analizy danych stosowanych w dyscyplinach biologicznych s$rodowiskowych
i eksperymentalnych. Korzystanie z literatury naukowej, zasady pisania i edycji pracy naukowej oraz
przygotowywania prezentacji w ramach powierzonych tematéw. Znaczenie pisania prac naukowych i
przygotowywania prezentacji zgodnie z obowigzujacymi zasadami.
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Szczego6towe zakresy tematyczne przygotowywanych wystgpien okreslane corocznie przez prowadzacego.

50.

Przygotowanie pracy licencjackiej

Korzystanie z literatury naukowej zasady pisania i edycji pracy naukowej oraz przygotowywania prezentacji.
Korzystanie z literatury naukowej do napisania witasnej pracy dyplomowej. Znaczenie pisania prac
naukowych i przygotowywania prezentacji zgodnie z obowigzujacymi zasadami.

Szczego6towe treéci merytoryczne przynalezg do tematyki badawczej realizowanej przez poszczegdlne
jednostki naukowe w ramach proponowanych tematéw.

51.

Kompetencje psychologiczno-
pedagogiczne nauczyciela

Zasoby wtasne w pracy nauczyciela - identyfikacja i rozwdj. Kompetencje psychologiczno-pedagogiczne
studenta. Sytuacja trudna w szkole. Zasoby ucznia. Status ucznia w grupie rowiesniczej. Indywidualne
strategie radzenia sobie z trudnosciami, stres i nauczycielskie wypalenie zawodowe. Rozw6j zawodowy
nauczyciela. Sciezka rozwoju zawodowego nauczyciela.

52.

Technologie komunikacyjne w
nauczaniu biologii

Wykorzystanie TI w pracy dydaktycznej. Multimedia w pracowni przyrodniczej. Zbieranie, segregowanie,
krytyczna analiza i przetwarzanie informacji. Prawo autorskie. Planowanie lekcji multimedialnej. Internet w
procesie nauczania. Prezentacja multimedialna. Programy komputerowe i ich wykorzystanie w dydaktyce.
Gamifikacja lekcji biologii.

53.

Bezkregowce - rozpoznawanie
gatunkow

Rozpoznawanie gatunkéw bezkregowcow w terenie na podstawie ich morfologii i siedlisk. Cechy
bezkregowcdw przydatne w ich diagnostyce terenowej.

54.

Ewolucjonizm

Podstawowe koncepcje oraz nowe nurty we wspodtczesnym ewolucjonizmie, historia mysli ewolucyjnej.
Tematyka: teoria doboru naturalnego Darwina; zrodta zmiennosci na poziomie molekularnym; zrodta
zmiennos$ci na poziomie populacyjnym i dryf genetyczny; dobdr ptciowy; dobdr krewniaczy; gatunek jako
jednostka ewolucyjna; teorie specjacji; makroewolucja; i. wymieranie; koewolucja; paralelizmy ewolucji
biologicznej i kulturowej; kontrowersje na temat ewolucji.

55.

Cwiczenia terenowe w dydaktyce
przyrodniczej

Edukacja $rodowiskowa w ksztatceniu przyrodniczym. Cwiczenia terenowe w podstawie programowej
ksztatcenia przyrody i biologii. Cwiczenia terenowe w planowaniu dydaktycznym. Cele i rodzaje zajec
terenowych. Rola zaje¢ w terenie w rozbudzaniu zainteresowan przyrodniczych. Planowanie i
przeprowadzanie lekcji w terenie. Lekcje w terenie a efektywnos$¢ nauczania. Metody, techniki i narzedzia
stosowane podczas lekcji w terenie. BHP zaje¢ terenowych. Projektowanie $ciezek dydaktycznych.
Wykorzystanie metod bioindykacyjnych oceny stanu $srodowiska w dydaktyce przyrody i biologii.

56.

Metoda naukowa w nauczaniu
biologii

Metoda naukowa rozwigzywania problemdéw. Podstawa programowa nauczania biologii a obserwacje i
doswiadczenia. Obserwacje i doswiadczenia w planowaniu procesu dydaktycznego. Rodzaje obserwacji
i doswiadczen przyrodniczych. Projektowanie, planowanie i organizowanie zajec¢ opartych na obserwacjach
lub doswiadczeniach. Karta pracy, instrukcja oraz zasady bezpieczenstwa podczas prowadzenia obserwacji
i doswiadczen. Wyposazenie pracowni przyrodniczej w sprzet i hodowle. Metody i techniki prowadzenia
doswiadczen. Rola obserwacji i doswiadczen w rozbudzaniu zainteresowan przyrodniczych. Lekcje
¢wiczeniowe (laboratoryjne) przyktadowe scenariusze i eksperymenty.

Wszystkie tresci programowe realizowane sg w sposob tradycyjny, w tabeli zestawiono wytgcznie przedmioty obowigzkowe dajace gwarancje uzyskania

wszystkich efektow uczenia sie.
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